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Национальный парк «Плещеево озеро» образован в 1988 году По-

становлением Совета Министров РСФСР от 26 сентября 1988 года с 

целью сохранения и восстановления уникального природно-историче-

ского комплекса. Он расположен в Переславском районе Ярославской 

области, в 130 км к северо-востоку от Москвы. Общая площадь, зани-

маемая парком – 23790 га. В его состав входит озеро Плещеево, его по-

бережье и окружающие лесные массивы. Леса занимают около 48% тер-

ритории парка и представлены хвойными, мелколиственными и сме-

шанно-широколиственными типами. Значительная часть лесов в той 

или иной степени заболочена. 

Матер иал и методика  

Обзор литературы, посвящённой изучению птиц Переславщины, в том числе и 

птиц котловины озера Плещеево и его окрестностей, был подготовлен нами ранее 

(Голубев 2011). Напомним лишь, что первый список птиц бывшего Переславль-За-

лесского уезда составил В.А.Варенцов (1919). Впоследствии список был существенно 

дополнен многолетним обследованием Переславщины известными московскими 

орнитологами Е.С.Птушенко и Н.А.Гладковым (Птушенко 1937; Птушенко, Глад-

ков 1933; Гладков, Птушенко 1934). Отрывочные сведения можно найти в моно-

графии по птицам Московской области (Птушенко, Иноземцев 1968) и прочих из-

даниях. После 1935 года, насколько нам известно, детальные орнитологические 

наблюдения в этой местности никто не проводил. 

Материалы для данной статьи собраны авторами на территории националь-

ного парка «Плещеево озеро» (далее НП «Плещеево озеро») в период с 1988 по 2014 

год. В этот период национальный парк посещался краткосрочно, но неоднократно. 

Наиболее детальное обследование рассматриваемой территории проведено в 2013 

году. Бóльшая часть материала собрана в весенне-летний период. Орнитологиче-

скому обследованию подверглись котловина озера Плещеево, его побережье и при-

мыкающие к озеру ландшафты. Необследованными остались южные и юго-запад-

ные участки этой ООПТ. В ходе работ мы использовали данные опросов сотрудни-

ков НП «Плещеево озеро» и местных жителей. В статью также включены сообще-

ния некоторых наших респондентов, кратковременно посещавших эту местность. 
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Комплексные маршрутные учёты птиц проводились нами с учётом «Методиче-

ских рекомендаций…» Е.С.Равкина и Н.Г.Челинцева (1990). Учёты проводились в 

предгнездовой и гнездовой периоды 2013 года. Суммарная протяжённость пеших 

маршрутов, пройдённых с учётами птиц, составила 109.89 км. 

В тексте статьи указаны географические координаты мест расположения коло-

ний птиц и встреч отдельных редких или уязвимых видов, полученные с помощью 

GPS-навигатора. Для удобства восприятия информации мы приводим карту-схему 

НП «Плещеево озеро» (см. рисунок) с указанием на ней основных географических 

и прочих объектов, упоминаемых в тексте. 

Русские и латинские названия видов, а также последовательность расположе-

ния таксонов приведены в соответствие с монографией Л.С.Степаняна (2003). Для 

видов, занесённых в Красную книгу Ярославской области, категории редкости при-

ведены в соответствие с «Бюллетенем по Красной книге…» (2010). 

 

 

Карта-схема национального парка «Плещеево озеро» 

Видовые очерки  

Красношейная поганка Podiceps auritus. Пара держалась 24 мая 

1995 у западного побережья озера Плещеево в районе урочища Симак. 

Вид внесен в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 
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Чомга Podiceps cristatus. 26–27 апреля 1995 одиночки и пары не-

однократно регистрировались вдоль западного побережья озера Пле-

щеево. В 2013 году 30 апреля одиночная птица держалась на промо-

ине у западного берега озера в урочище Симак. 24 апреля 2013 на 

12 км маршруте по побережью озера между пионерским лагерем Сос-

новый и Переславлем-Залесским учтены 3 пары (0.5 ос/км). 

Большая выпь Botaurus stellaris. В 2013 году голос самца слыша-

ли 30 апреля в тростниковых зарослях поймы реки Векса, другой са-

мец «бýхал» в тростниках Блудова болота. 24 мая на 12 км отрезке по-

бережья озера Плещеево между пионерским лагерем Сосновый и Пе-

реславлем-Залесским  зарегистрированы голоса 4 самцов (0.33 ос./км). 

Серая цапля Ardea cinerea. По свидетельству В.П.Семерного, пер-

вый факт гнездования серой цапли на побережье озера Плещеево уста-

новлен им летом 1990 года на западном берегу озера в урочище Симак, 

недалеко от станции экологического мониторинга. Гнездо располага-

лось в смешанном лесу на сосне. В гнезде находились 3 птенца, благо-

получно покинувших его впоследствии. В последующие годы цапли на 

западном берегу озера, насколько нам известно, не гнездились. 

Одиночные жилые гнёзда серых цапель на берегу озера Плещеево 

в урочище Кухмарь (пионерский лагерь Сосновый) были известны нам 

с 1993 года. До 1998 года гнездование вида на озере было единичным 

и нерегулярным. В дальнейшем, по свидетельству В.Б.Охотина, в вы-

шеуказанном месте цапли приступили к колониальному гнездованию, 

и в последующие несколько лет им обнаруживались по 2 или 3 жилых 

гнезда. К сожалению, динамика роста численности колонии просле-

жена не была. В ходе обследования колонии серых цапель, произве-

дённого нами 12 апреля и 24 мая 2013, выявлено 38 жилых гнёзд, 4 из 

которых впоследствии упали на землю. Помимо этого, обнаружено ещё 

8 гнёзд, упавших в предшествующие годы. Все осмотренные гнёзда 

располагались на соснах на высоте не ниже 12-14 м от земли. Почти 

на каждом дереве размещалось по 1 гнезду. Исключение составили 

две сосны, на которых было по 2 гнезда. Среди осмотренных гнёзд вы-

делялись отдельные массивные многолетние постройки. 

В настоящее время колония размещена в месте обнаружения пер-

вых гнёзд серых цапель на северном берегу озера Плещеево в точке с 

координатами 56º 48' 27.6" с.ш., 38º 46' 49.2" в.д. Колония занимает 

площадь примерно 100×80 м в сосняке-зеленомошнике возрастом око-

ло 40 лет. Высота сосняка около 20 м. Сосняк от озера отделен стомет-

ровой полосой молодого елово-берёзово-осинового леса и следующей за 

ней стометровой полосой берёзово-ольхового мелколесья с примесью 

ели, вплотную примыкающей к береговой линии озера. 

В 1990-х годах колония размещалась на границе сосняка и сме-

шанного леса на удалении 200 м от берега озера. Из-за сильных ветров 
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многие гнёзда тогда упали на землю (данные В.Б.Охотина). Начиная с 

2009 года колония сместилась в подросший к тому времени сосняк, и в 

2013 году, по нашим замерам с помощью GPS-навигатора, наиболее 

удалённое от берега озера гнездо находилось в 327 м. Число «погибших» 

гнёзд от сезона к сезону, по-видимому, сокращалось вследствие плав-

ного «перетекания» колонии вглубь прибрежного сосняка. Наряду с 

этим, по мере роста древостоя в месте расположения колонии в тече-

ние последних 20 лет, возрастали и защитные свойства леса. 

12 апреля 2013 на гнёздах держались одиночные взрослые цапли 

или пары, 24 мая там должны были быть птенцы, поскольку под 

большинством гнездовых построек валялась скорлупа от яиц. Среди 

битой скорлупы найдены 2 яйца, расклёванных каким-то хищником. 

В 2012 году прилёт первых птиц к местам размножения происхо-

дил в конце второй декады марта, в 2013 – ранее 12 апреля. 

Мы не располагаем материалами по отходу яиц и птенцовой смерт-

ности цапель в этой колонии. Однако один из местных жителей, часто 

посещавший колонию цапель в гнездовой сезон 2012 года, насчитал в 

ней 27 погибших птенцов разного возраста. 

Колония серой цапли в урочище Кухмарь – пока единственное из-

вестное место современного размножения вида в котловине озера Пле-

щеево, наиболее удалённое от русла Волги. Эта колония является и 

самой южной гнездовой группировкой вида в Ярославской области. 

Рост «плещеевской» гнездящейся популяции серой цапли в течение 

последних 20 лет согласуется с общим ростом численности гнездящихся 

серых цапель в центре Верхневолжья. 

Белолобый гусь Anser albifrons. В 2013 году 27 апреля на восточ-

ном побережье озера Плещеево встречена стая из 7 особей, 30 апреля у 

Блудова болота – из 15 птиц. 

Гуменник Anser fabalis. 27 апреля 2013 одиночный гуменник 

наблюдался в полёте на восточном побережье озера Плещеево. 

Лебедь-шипун Cygnus olor. В 1988-1990 годы неоднократно на-

блюдался на озере Плещеево в районе урочища Симак одиночно или 

группами до 3 птиц, но не гнездился там (Голубев 2011). М.А.Клепи-

ков шипунов на озере видел 30 июня 1991. Вид внесён в 4-ю категорию 

Красной книги Ярославской области. 

Лебедь-кликун Cygnus cygnus. Одиночный взрослый кликун дер-

жался на полынье озера Плещеево 11 января 2014 в районе музея-

усадьбы «Ботик Петра I». Птица исчезла спустя несколько дней (Е.Го-

рева устн. сообщ.). Вид внесен в 1-ю категорию Красной книги Яро-

славской области. 

Малый лебедь Cygnus bewickii. Две взрослых и одна молодая 

птицы встречены 15 ноября 1995 в восточной части побережья озера 

Плещеево (окрестности деревни Криушкино) (Голубев 2011). 
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Кряква Anas platyrhynchos. Обычна на акватории озера Плещеево, 

по его берегам, устьям и поймам рек и ручьев, по лесным лужам и ка-

навам, заболоченным или обводнённым участкам леса. Гнездится. В 

2013 году, начиная с третьей декады мая, среди встреченных птиц 

преобладали самцы. Они регистрировались 1-10 птицами, крупные 

скопления не образовывали. 20 августа 2013 у поймы реки Змейка на 

бобровом водоёме обнаружен выводок из 3 крупных птенцов. 

Чирок-свистунок Anas crecca. В 2013 году 27 апреля одиночные 

самцы и пары регулярно вспугивались с лесных водоёмов и канав; на 

восточном побережье озера Плещеево в окрестностях Синего камня 

держались группы из 4-5 птиц и стая из 23 особей. Среди встреченных 

птиц преобладали самцы. Два самца держались 22 мая 2013 в лесу на 

бобровом водоёме в окрестностях урочища Кухмарь, одиночный сви-

стунок пролетел над озером 23 мая. 

Серая утка Anas strepera. В июле-августе 1995 года в южной части 

озера Плещеево держалось около 100 птиц (Голубев 2011). 21 мая 2013 

в районе Синего камня отмечен одиночный самец. Вид внесён во 2-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Свиязь Anas penelope. В 2013 году 26-27 апреля и 1 мая пары и не-

большие группы наблюдались на заберегах восточного побережья озе-

ра Плещеево, 30 апреля 2013 вспугнута пара из заболоченного леса 

(окрестности Блудова болота). 

Шилохвость Anas acuta. 1 мая 2013 пара держалась на полынье 

озера Плещеево в окрестностях устья реки Кухмарка. Вид внесён в 1-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Чирок-трескунок Anas querquedula. В 2013 году 26-27 и 30 апре-

ля, 21 мая и 20 августа наблюдался одиночно, парами и небольшими 

группами по заберегам среди прошлогодней прибрежно-водной расти-

тельности (северное, северо-восточное и западное побережья озера Пле-

щеево). Среди встреченных птиц преобладали самцы. 

Широконоска Anas clypeata. В 2013 году отмечалась на северном 

и восточном берегах озера 1-4 особями 26-27 апреля, 1-2 и 21 мая. На 

12 км по восточному берегу 24 мая отмечены 2 птицы (0.16 ос./км). 

Красноголовая чернеть Aythya ferina. В 1991-1993 годах одиноч-

ные самцы держались в летние месяцы на акватории озера Плещеево. 

Три самца и стая из 20 особей наблюдались у западного побережья 

озера 26 апреля 1995. 

Хохлатая чернеть Aythya fuligula. В 1990-е годы на середине плёса 

озера Плещеево в летние месяцы отмечались стаи уток, предположи-

тельно данного вида (Голубев 2011). 16 ноября 1995 смешанная стая, 

состоящая из хохлатой чернети и синьги, наблюдалась у восточного 

побережья озера, а в 2013 году – 1 мая (пара) и 28 июля (2 самца) у се-

верного и северо-восточного берега. 
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Морская чернеть Aythya marila. Пара наблюдалась у западного 

побережья озера Плещеево 26 апреля 1995 в смешанной стае, состоя-

щей из нескольких видов нырковых уток. 

Гоголь Bucephala clangula. Населяет всю акваторию озера Плеще-

ево, обычен. Самка держалась у западного берега озера 1 июля 1991. В 

2013 году с 26 апреля по 28 июля гоголь 1-5 птицами встречался как 

на озере, так и на удалённых от него водоёмах. 26 апреля видели то-

кующую пару. 24 мая по восточному побережью озера численность го-

голя составляла 0.08 ос./км маршрута. Выводок пуховичков отмечен 18 

июля 1995 недалеко от истока реки Векса. Тогда же на Вексе от истока 

до озера Сомино обнаружены 3 выводка уже подросших птенцов. 

Синьга Melanitta nigra. Три особи держались в стае хохлатой чер-

нети у восточного побережья озера Плещеево 16 ноября 1995. 

Турпан Melanitta fusca. Стая приблизительно из 10 самцов встре-

чена у западного побережья озера Плещеево на мелководьях с отдель-

ными куртинами прибрежно-водной растительности 18 июля 1995. 

Длинноносый крохаль Mergus serrator. В 1995 году 23-24 мая по 

паре птиц наблюдали около устья Кухмарки и урочища Симак (во-

сточное и западное побережья озера Плещеево). В окрестностях Синего 

камня (восточное побережье) 1 мая 2013 года встречена пара. 

Большой крохаль Mergus merganser. В 1995 году одиночный са-

мец отмечен 27 апреля у западного побережья озера Плещеево в рай-

оне урочища Симак. В 2013 году 29 апреля у юго-западного побережья 

озера (напротив музея-усадьбы «Ботик Петра I») самец и 3 самки сиде-

ли на льду у края полыньи. Вид внесён в 1-ю категорию Красной кни-

ги Ярославской области. 

Скопа Pandion haliaetus. В 1991-1995 годы скопа неоднократно ре-

гистрировалась нами в весенне-летний период на озере Плещеево и, 

возможно, гнездилась в его окрестностях. Однако в последующие годы 

там обнаружена не была (Голубев 2011). В 2013 году акваторию озера 

и его окрестности, по нашим наблюдениям, населяла одна или две па-

ры скоп (птицы регистрировались с 26 апреля по 30 июня). В этом году 

скопы прилетели к местам размножения, скорее всего, в начале треть-

ей декады апреля, когда на озере появились забереги и полыньи (до 

16 апреля скопы на озере отсутствовали). Птицы держались на относи-

тельно мелководных участках. До освобождения озера ото льда скопы 

охотились преимущественно в его северной части (устье Кухмарки и её 

окрестности). По мере разрушения ледового покрова озера охотничий 

участок скопы увеличивался, охватив почти все восточное побережье к 

югу вплоть до Переславля-Залесского. Западное побережье в качестве 

места охоты птицами не использовалось. С рыбой скопы улетали в се-

веро-западном или в северо-северо-западном направлении, где у них, 

возможно, было гнездо (или гнёзда). Гнездовой участок скоп, вероятно, 
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находился в заболоченном лесном массиве к северу от северного берега 

озера и к востоку от села Купанское. На озеро птицы прилетали только 

с севера. Успешную поимку рыбы скопами мы наблюдали неоднократ-

но. В одном случае (26 апреля 2013) скопа поймала щуку весом до 1 кг. 

Сроки отлёта скопы не прослежены, но, посещая озеро 19 августа 2013, 

а также в последующие дни, скопу встретить не удалось. 

Высокая рекреационная нагрузка на экосистему озера Плещеево в 

летние месяцы не оказала влияния на пребывание скопы здесь в гнез-

довой период. В ходе обследования территории мы неоднократно от-

мечали одиночных птиц, кружащих над Дендросадом имени С.Ф.Ха-

ритонова или непосредственно над селитебным сектором Переславля-

Залесского. Во время охоты скопы терпимо относились и к множеству 

присутствующих на побережье отдыхающих. По-видимому, сохранение 

гнездовых стаций скопы и достаточное количество доступных пищевых 

ресурсов озера позволили ей успешно пребывать на данной террито-

рии в течение всего текущего гнездового сезона. Полученный в 2013 

году материал свидетельствует о том, что озеро Плещеево и его окрест-

ности, вероятно, служат одним из немногих мест нерегулярного пребы-

вания, а, возможно, и гнездования скопы на юге Ярославской области. 

Ближайшие известные места гнездования вида в Переславском рай-

оне – Батьковское болото и верховое болото северо-восточнее города 

Кубринск, где в конце ХХ и начале XIX столетий находили жилые 

гнёзда этих птиц (Волков и др. 1998; ПмиП 2005). Для привлечения 

скоп на территорию НП «Плещеево озеро» и увеличения их численно-

сти следует делать искусственные гнездовые платформы. В качестве 

наиболее перспективных мест для их размещения, по нашему мнению, 

следует указать на лесные массивы к северу и западу от озера. Вид  

внёсен в 1-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Осоед Pernis apivorus. В 1995 году осоед неоднократно отмечался в 

пойме реки Векса и у села Купанское в гнездовой период. Встречен на 

пролёте в 2013 году между стационаром Кухмарь и селом Купанское 

13 и 16 апреля – мигрировал парно или одиночно. В гнездовой период 

2013 года (21 мая и 28-29 июля) в лесном массиве севернее озера Пле-

щеево регулярно отмечалась, видимо, местная пара и одиночные пти-

цы. 26 мая в пойме реки Трубеж у окраины Переславля-Залесского 

одиночный осоед летел в западном направлении. 20 августа в окрест-

ностях Блудова болота обнаружены 2 летающих слётка осоеда. Вид 

внесен во 2-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Чёрный коршун Milvus migrans. В 2013 году котловину озера 

Плещеево населяла одна пара коршунов. Первая встреча одиночной 

птицы в 2013 году зарегистрирована 12 апреля у колонии серых ца-

пель (пионерский лагерь Сосновый, урочище Кухмарь). В дальнейшем 

пара коршунов, несомненно, гнездилась в окрестностях этой колонии, 
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на что указывало поведение птиц и траектории их кормовых перелё-

тов. Их охотничий участок охватывал почти все береговые стации озе-

ра, но в поиске корма коршуны отдавали предпочтение восточному и 

северо-восточному побережью, особенно окрестностям устья Кухмарки. 

Последняя регистрация одиночной взрослой птицы – 28 июля 2013. 

Полевой лунь Circus cyaneus. 22 июня 1995 пару видели на при-

брежных лугах озера Плещеево у дереревни Криушкино. 26 мая 2013 

самец охотился на лугу в пойме реки Трубеж у южной окраины Пере-

славля-Залесского. Вид внесён в 3-ю категорию Красной книги Яро-

славской области. 

Луговой лунь Circus pygargus. 23 мая 2013 самка лугового луня 

вспугнута с участка ветровала в пойме реки Змейка. Вид внесён в 3-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Болотный лунь Circus aeruginosus. 2 мая 2013 в урочище Кухмарь 

на значительной высоте парил молодой самец болотного луня в 

неполном брачном наряде, 29 июля наблюдали самку в заболоченной 

местности севернее озера Плещеево. 

Тетеревятник Accipiter gentilis. Редок. 15 апреля 2013 самца под-

няли из куртины ивняка в окрестностях Синего камня. 

Перепелятник Accipiter nisus. Обычный, но немногочисленный 

гнездящийся вид. В 2013 году окрестности котловины озера Плещеево 

населяли 1-2 пары; 26 апреля 2013 на окраине Дендросада имени 

С.Ф.Харитонова в густом молодом сосняке держалась пара перепелят-

ников с явными признаками территориального беспокойства; там же 

обнаружены 2 вороньих гнезда, в одном из которых ястребы, несо-

мненно, гнездились; при посещении Дендросада 25 мая перепелятни-

ки продолжали держаться в нём. В этом же году 27 апреля, 19 и 21 ав-

густа в окрестностях озера Плещеево нами неоднократно регистриро-

вались одиночные птицы в урочище Кухмарь, на окраине Блудова бо-

лота и в деревне Соломидино. 

Зимняк Buteo lagopus. 16 ноября 1995 три пролётных зимняка ми-

грировали на значительной высоте севернее озера Плещеево. 

Канюк Buteo buteo. Немногочисленный, вероятно гнездящийся 

вид. В 2013 году на весеннем пролёте наблюдался 11–16 апреля, при-

чём с 16 апреля на гнездовых участках стали регистрироваться мест-

ные птицы. 19-20 августа наблюдались, видимо, кочующие особи. 

Подорлик Aquila sp. 14 апреля 2013 одиночный подорлик, не 

определённый до вида, летел в восточном направлении (окрестности 

села Городище). 

Орлан-белохвост Haliaeetus albicilla. В 1990-х годах в окрестно-

стях озера Плещеево орлан не гнездился (Голубев 2011). В последую-

щее время на территории НП «Плещеево озеро» гнёзд обнаружено не 

было. В 2013 году орлан-белохвост встречен на весеннем пролёте 1 мая 
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на отрезке между урочищем Кухмарь и селом Купанское – 2 особи во 

взрослом наряде летели на высоте около 100 м в северо-северо-запад-

ном направлении. Дистанция между птицами не превышала 50 м. 

Вид внесён в 1-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Чеглок Falco subbuteo. Обычный гнездящийся вид. В начале 1990-х 

годов регулярно наблюдался в гнездовой период в урочище Симак. В 

1992 году 2 июня в молодом сосняке на западном побережье озера 

Плещеево обнаружено гнездо чеглока с кладкой из 3 сильно насижен-

ных яиц, в котором шло вылупление одного птенца (Голубев 2011). В 

2013году чеглок наблюдался на протяжении всего гнездового периода 

(с 26 апреля по 28 июля) на побережье озера Плещеево. По беспокой-

ному поведению пар на гнездовых участках и встречах птиц, несущих 

в лапах добычу, нами выявлены две гнездовые территории – одна на 

окраине Переславля-Залесского у воинской части (южный берег озе-

ра), другая – в «кухмарском» сосняке (северное побережье озера). С 

учётом регистраций чеглоков в ряде мест побережья, кроме указанных 

выше, котловину озера могут населять 3-4 пары. 

Дербник Falco columbarius. 19 августа 2013 на западном побере-

жье озера Плещеево у реки Язевка держалась пара, проявлявшая бес-

покойство. 

Кобчик Falco vespertinus. Беспокоящаяся пара кобчиков наблюда-

лась 28 июля 2013 у Криушкинской рощи (северо-восточное побережье 

озера Плещеево). Вид внесен в 1-ю категорию Красной книги Ярослав-

ской области. 

Обыкновенная пустельга Falco tinnunculus. Одиночная птица 

отмечена на западном берегу озера Плещеево в районе урочища Си-

мак 27 апреля 1995. Нетерриториальная пара сидела на старой древо-

видной иве среди пойменного луга реки Трубеж 26 мая 2013. 

Тетерев Lyrurus tetrix. Встречи взрослых птиц, наличие действу-

ющих токов, находки перьев молодых тетеревов, кем-то пойманных и 

съеденных, и зимнего помёта свидетельствуют о том, что тетерев в 

окрестностях озера Плещеево – немногочисленный широко распро-

странённый и круглогодично встречающийся вид птиц. В 2013 году 13-

16 апреля примерно в 300 м от точки с координатами 56º49' 54.4" с.ш., 

38º43'58.4" в.д. (окрестности источника «Варварин ключ») выявлен те-

теревиный ток, состоящий из двух или более токующих самцов; 30 ап-

реля по голосам токующих самцов обнаружен другой ток на Блудовом 

болоте, но точное число токовиков не установлено. Наиболее поздняя 

дата токования – 21 августа 2013 (одиночный косач у деревни Соло-

мидино). 

Глухарь Tetrao urogallus. Обычный, широко распространённый в 

соответствующих местообитаниях, круглогодично встречающийся вид 

птиц НП «Плещеево озеро». Сохранение гнездящейся популяции вида 
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при ежегодно возрастающем рекреационном прессе на данную терри-

торию оказалось возможным благодаря охране его местообитаний. На 

территории НП «Плещеево озеро» существуют несколько глухариных 

токов в заболоченных лесных массивах к северу и к западу от побере-

жья озера, где глухарь наиболее обычен. В северном, северо-западном 

и западном секторах побережья нам неоднократно встречались взрос-

лые птицы, выводки, помёт и перья глухарей. На остальной террито-

рии НП глухарь не встречается ввиду отсутствия подходящих для него 

местообитаний. Согласно данным опроса В.Б.Охотина, «северных» то-

ков всего два. Сведениями о состоянии токов к западу от озера мы не 

располагаем. Первый глухариный ток расположен в квартале № 2 на 

границе с Бармазовским охотхозяйством. В 2001 году на нём отмечено 

6 токующих самцов. В последние годы токует 1-2 самца. Биотоп: елово-

лиственный лес, граничащий с небольшим заболоченным сосняком. 

Ток расположен недалеко от действующих подкормочных площадок 

кабанов, на которых может собираться до 6-8 и более зверей единовре-

менно. Второй глухариный ток расположен в квартале № 12, в урочи-

ще «Мося». В 2000 году на току собиралось 4-5 самцов, в настоящее 

время – 1-2 самца. Биотоп: сосново-елово-берёзовый лес. 29 июля 2013 

у поймы реки Векса встречен выводок глухаря, состоявший из 6 птен-

цов размером в половину взрослых. 19 августа 2013 у реки Язевка 

вспугнут молодой самец, рулевые перья которого находились в стадии 

линьки. Неуклонное снижение численности глухаря в последние два 

десятилетия, скорее всего, происходит из-за роста численности на тер-

ритории НП кабана, для которого сооружены подкормочные площадки 

и на регулярной основе производится подкормка. Отдельные подкор-

мочные площадки расположены в относительной близости от функци-

онирующих глухариных токов. 

Рябчик Tetrastes bonasia. Обычный, широко распространённый в 

соответствующих местообитаниях, круглогодично встречающийся вид. 

Предпочитаемые местообитания рябчика – сильно заболоченные участ-

ки елово-сосново-лиственных лесов, местами с тростником, затоплен-

ные ивово-ольховые редколесья с елью, заболоченные смешанные ле-

са. Наиболее высокая плотность населения рябчика зафиксирована в 

лесных массивах к западу, северо-западу и северу от побережья озера 

Плещеево (пойменные леса реки Векса, окрестности Блудова болота, 

урочища Кухмарь и Симак). Поддержание гнездящейся популяции 

рябчика при ежегодно возрастающем рекреационном прессе на дан-

ную территорию возможно благодаря сохранению местообитаний этого 

вида. Популяция, по-видимому, стабильна. 29 июля 2013 у поймы ре-

ки Векса встречен выводок рябчика, состоящий из 3 птенцов. 

Серая куропатка Perdix perdix. По-видимому, регулярно и круг-

логодично населяет луго-полевые стации восточного побережья озера 



Рус. орнитол. журн. 2014. Том 23. Экспресс-выпуск № 973 607 
 

Плещеево. В конце 1990-х годов стайки серых куропаток неоднократно 

регистрировались в окрестностях села Городище (Ю.В.Кодухова, устн. 

сообщ.), в 2013 году там же эти птицы отмечены дважды: зимой – 

стайка из 9 птиц; в марте – 2 особи (данные опроса В.Б.Охотина). Вид 

внесен в 5-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Перепел Coturnix coturnix. 22 июня 1995 «бой» самца зарегистри-

рован у села Никитская Слобода. 25 июля 2012 перепел токовал возле 

села Городище (В.А.Симонов, устн.  сообщ.). 26 мая 2013 в пойменных 

лугах реки Трубеж учтены 3 токующих самца на 8 км маршрута (0.37 

особи на 1 км). 

Серый журавль Grus grus. На территории НП не гнездится и не 

образует предотлётных скоплений. Встречается во время пролёта и 

кочёвок. 26 апреля 2013 над устьем Кухмарки наблюдались 7 птиц, 23 

мая 2013 одиночная особь пролетела над селом Купанское. Направле-

ние полёта северное. Вид внесён во 2-ю категорию Красной книги Яро-

славской области. 

Погоныш Porzana porzana. 1-4 июля 1991 в зарослях прибрежно-

водной растительности (осоки, тростника и камыша) на западном бе-

регу озера Плещеево погоныш был обычен. Свист токующих самцов 

слышался на протяжении всех ночей и в утренние часы. В 1995-1996 

годы крики самцов регулярно доносились из прибрежной растительно-

сти вдоль восточного берега озера. 26 апреля 1995 крик 3 самцов заре-

гистрирован на краю Блудова болота. 

Коростель Crex crex. Обычный, но немногочисленный вид побе-

режья озера Плещеево. Населяет пойменные луга с кустарником. В 

начале 1990-х годов был обычен, местами многочислен по прибреж-

ным стациям. К настоящему времени заметные изменения в распро-

странении и численности коростеля не выявлены. По западному бере-

гу озера он регистрируется от деревни Новоселье до окраины Пере-

славля-Залесского, по восточному – от окрестностей устья Кухмарки до 

окрестностей села Никитская Слобода. Участок высокой плотности то-

кующих самцов выявлен на побережье озера южнее устья Кухмарки. 

Крики отдельных птиц отмечались на полянах лесного массива уро-

чища Кухмарь. 

Галстучник Charadrius hiaticula. 15 апреля 2013 одиночный гал-

стучник пролетел в восточном направлении  южнее села Городище. 

Чибис Vanellus vanellus. Обычный, но немногочисленный вид. 

Населяет влажные пойменные луга с наличием редкого кустарника, 

поля, пустоши. В котловине озера Плещеево встречается по его юго-

западному и восточному побережьям. Территориальные пары наблю-

дались у границ Переславля-Залесского. На весеннем пролёте реги-

стрировался 14-16 апреля 2013. Мигрировал 1-3 особями. Направле-

ние миграций восточное и северо-восточное. В местах гнездования чи-
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бис обычно не образует плотных скоплений, и пара от пары селится на 

значительном удалении. Наиболее крупное гнездовое поселение чиби-

сов, состоящее из 8 пар, вместе с гнездящимися травниками, выявлено 

24 мая 2013 южнее устья Кухмарки. В других подходящих для гнездо-

вания местах чибис держался 1-3 парами (устье Кухмарки, окрестно-

сти Никитской Слободы и др.). 28 июля 2013 у Криушкинской рощи 

наблюдался взрослый чибис с признаками беспокойства. 12 июня 1995 

пуховой птенец чибиса обнаружен на лугу у села Никитская Слобода. 

Кулик-сорока Haematopus ostralegus. В июле 2003 года одиноч-

ный кулик-сорока держался на искусственном песчаном пляже Пере-

славля-Залесского (южный берег озера Плещеево). 29 апреля 2013 у 

музея-усадьбы «Ботик Петра I» видели летящего одиночного кулика. 

Вид внесён во 2-ю категорию Красной книги Ярославской области. Не-

давние встречи кулика-сороки в гнездовой период и находка гнезда 

этого вида в северном Подмосковье позволили Т.В.Свиридовой и О.С. 

Гринченко (2012) сделать предположение о самом начале расселения 

материкового подвида кулика-сороки H. o. longipes не только в север-

ном Подмосковье, но и в Верхневолжье в пределах Ярославской и 

Тверской областей. 

Черныш Tringa ochropus. Обычный, но немногочисленный вид. 

Встречается повсеместно по побережью озера Плещеево и прилегаю-

щим ландшафтам. Чаще регистрируется по западному, облесенному 

берегу. В 2013 году беспокоящиеся пары наблюдались 27 и 30 апреля 

(окрестности истока Вексы и Блудова болота, соответственно). Гнездо-

вые стации: заболоченные леса побережья озера. 

Фифи Tringa glareola. Одиночная птица держалась на западном 

берегу озера Плещеево 26 апреля 1995. Вид внесён в 3-ю категорию 

Красной книги Ярославской области. 

Большой улит Tringa nebularia. Редкий пролётный вид. 14 апре-

ля 2013 голос одиночной птицы слышали в окрестностях села Городи-

ще. Она мигрировала в восточном направлении. 27 апреля 2013 около 

устья Кухмарки две одиночки летели вдоль береговой линии озера. 

Травник Tringa totanus. Малочисленный, спорадично распростра-

нённый, гнездящийся вид побережья озера Плещеево. В 1995 году в 

юго-восточной части побережья озера на сравнительно небольшом 

низкотравном слабопологом сыром лугу было выявлено гнездовое по-

селение травников, состоящее из 8-10 пар (Голубев 2011). Впослед-

ствии возросшая рекреационная нагрузка в данном месте в гнездовой 

период привела к исчезновению этих птиц. Наряду с этим, в 1995 году 

отдельные пары и небольшие гнездовые колонии (2-4 пары) были вы-

явлены в устье Кухмарки, а также на южном и на западном берегах 

озера Плещеево. 27 апреля 2013 на прибрежном участке луга около 

устья Кухмарки (охраняемая территория, свободная от рекреации) 
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держалось несколько травников. Позднее, 24 мая 2013 в этом месте 

обнаружено их гнездовое поселение, состоящее из 3 пар. Птицы вы-

брали сырой разнотравный прибрежный участок луга, непосредствен-

но примыкающий к берегу озера. Все три пары проявляли сильное 

беспокойство. У одной обнаружен птенец в возрасте более 2 дней, ко-

торый в присутствии человека скрылся вплавь в прибрежном тростни-

ке озера. Координаты места встречи птенца травника: 56º47'50.8" с.ш., 

38º48'04.1" в.д. Таким образом, травник сохранился в качестве гнез-

дящегося вида на побережье озера лишь на охраняемом участке, не  

затронутом рекреацией (окрестности устья реки Кухмарка). 

Щёголь Tringa erythropus. Три самца отмечены в стае с 15 травни-

ками 23 июня 1995 на южном берегу озера Плещеево недалеко от гра-

ницы Переславля-Залесского. 

Перевозчик Actitis hypoleucos. Отмечен на западном берегу озера 

Плещеево 26 апреля 1995. Одиночка держался на берегу озера в рай-

оне села Никитская Слобода 1 мая 2013. 

Мородунка Xenus cinereus. Одиночная мородунка отмечена на за-

падном берегу озера в районе устья реки Куротень 23 июня 1995. Вид 

внесен в 4-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Турухтан Philomachus pugnax. Три самца в брачном наряде обна-

ружены 22 июня 1995 на прибрежном лугу у деревни Криушкино. Две 

особи отмечены 23 июня 1995 на южном берегу озера Плещеево неда-

леко от границы Переславля-Залесского. Единичные пролётные ту-

рухтаны встречены 17 июля 1995 на западном берегу озера Плещеево. 

Кулик-воробей Calidris minuta. Немногочисленный пролётный 

вид. 1-3 особи наблюдались на юго-западном и западном берегу озера 

Плещеево 17 июля 1995. 

Чернозобик Calidris alpina. Одиночная особь держалась на юго-

западном побережье озера Плещеево 17 июля 1995. 

Бекас Gallinago gallinago. Обычный, местами многочисленный вид. 

В гнездовой период населяет разнообразные стации – болота, заболо-

ченные окраины леса, редколесья, заболоченные леса с сухими сосно-

выми гривами, побережья водоёмов. В 2013 году 27 апреля в окрестно-

стях истока Вексы в заболоченных тростниковых зарослях и затоплен-

ном ивово-ольховом редколесье, граничащем с заболоченным смешан-

ным лесом, зарегистрирована высокая численность бекасов, активно 

токующих группами или одиночно. 30 апреля бекас был обычен на 

Блудовом болоте и по его окраинам; 21 мая встречался на северном 

побережье озера Плещеево. Гнездо с кладкой обнаружено на при-

брежном лугу западного берега озера Плещеево 23 июня 1995. 

Дупель Gallinago media. Редок. В 1995 году в гнездовой период 

одиночные птицы зарегистрированы на побережье озера Плещеево в 

районе урочища Кухмарь и на заболоченных, подтопленных берегах 
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поймы Вексы. 21 мая 2013 одиночка держался в устье реки Кухмарка. 

Вид внесен в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Вальдшнеп Scolopax rusticola. Немногочисленный вид. В 2013 го-

ду 14 апреля на окраине Криушкинской рощи собакой вспугнута оди-

ночная особь (первая встреча в 2013 году); 16 апреля по обочинам лес-

ных дорог северной части побережья озера Плещеево вспугивались 

пары, но птицы не токовали; 28 апреля тяга вальдшнепов отмечена в 

смешанном лесу у урочища Кухмарь; 23 мая у границы Переславля-

Залесского (юго-восточное побережье озера Плещеево) вечером «про-

тянул» один самец. В конце июня – начале июля 1991 года мы наблю-

дали окончание тяги вальдшнепа в средневозрастном сосняке с при-

месью лиственных видов деревьев, примыкавшем к побережью озера 

Плещеево (западное побережье); до 2 июля на вечерней тяге регистри-

ровались 4 токующих птицы; на утренней тяге 3 июля протянул оди-

ночка. В последующие дни на тяге отмечались только «цвиркающие» 

птицы, а на вечерней тяге визуально отмечены 3 особи (Голубев 2011). 

Большой кроншнеп Numenius arquata. Над пойменными лугами 

реки Трубеж 26 мая 2013 в восточном направлении пролетела пара. 

Вид внесён во 2-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Большой веретенник Limosa limosa. В 2013 году 30 апреля на 

западном берегу озера Плещеево отмечен одиночный мигрирующий 

веретенник, 2 мая на северном берегу озера кормилась пара. Вид вне-

сён в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Малая чайка Larus minutus. В 1995 году в гнездовой период ма-

лая чайка неоднократно отмечалась на акватории озера Плещеево, но 

не гнездилась на нём. 

Озёрная чайка Larus ridibundus. Обычный, широко распростра-

нённый гнездящийся вид. В 2013 году 13 апреля отмечены первые 

пролётные птицы. К 16 апреля первая волна пролёта затухла. На-

правление пролёта восточное. 26 апреля 2013 одиночки, возможно уже 

местные, летали вдоль береговой кромки озера. В третьей декаде мая 

в котловине озера Плещеево озёрная чайка была более обычна, чем 

сизая. Небольшие скопления кормящихся озёрных чаек отмечались на 

полях, лугах или на прудах у населённых пунктов. Ночью чайки ин-

тенсивно охотились на майских хрущей. 24 мая 1995 колония озёрной 

чайки из 20-40 гнёзд обнаружена на южном берегу озера Плещеево на 

границе Переславля-Залесского. Колония располагалась на заливе, 

сильно заросшем рогозом и осокой. В 2013 году колонии в данном ме-

сте не было. Ещё одна колония обнаружена 21 июня 1995 и повторно 

осмотрена 26 мая 2013. Она расположена в пойме реки Трубеж на 

окраине Переславля-Залесского, в окрестностях деревни Грачковская 

Слобода (130 м н.у.м.). Координаты места размещения колонии: 56º44' 

05.8" с.ш., 38º52'22.6" в.д. Колония расположена компактно на низин-
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ном болоте, заросшем камышом, рогозом и тростником. В 1995 году в 

колонии было около 200 гнёзд. По приблизительным оценкам, общая 

численность птиц в этой же колонии в 2013 году – 250-300 пар; боль-

шинство чаек сидело на кладках, а на периферии колонии найдены 

отдельные яйца, расклёванные какими-то хищниками. Пока это самая 

южная из известных нам колоний озёрных чаек в Ярославской обла-

сти. Напомним также, что в 1930-х годах на Переславщине озёрная 

чайка считалась весьма обычным пролётным, гнездящимся и летую-

щим видом птиц (Птушенко, Гладков 1933). 

Серебристая чайка Larus argentatus. Малочисленный пролёт-

ный, вероятно летующий вид. 15 апреля 2013 одиночная серебристая 

чайка в окончательном наряде мигрировала на юг (восточный берег 

озера Плещеево). 1-2 мая 2013, скорее всего, одна и та же неполовоз-

релая двухлетняя птица держалась в группе озёрных чаек у Синего 

камня. 21 мая 2013 у устья Кухмарки держалась одиночная серебри-

стая чайка, затем ещё 2 особи встречены в полёте. Вид внесён в 3-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Сизая чайка Larus canus. Обычный, повсеместно распространён-

ный, летующий и мигрирующий вид. Гнездование не доказано, но  

возможно. В 2013 году на весенних миграциях встречалась с 14 по 27 

апреля. Направление миграций юго-восточное. К концу третьей дека-

ды апреля регулярно регистрировались, видимо, местные птицы, ле-

тавшие вдоль границы льда по побережью озера. 

Чёрная крачка Chlidonias niger. Малочисленный летующий и 

гнездящийся вид. В 1995 году крачки гнездились у северо-западного 

побережья озера Плещеево в числе 5 пар (Голубев 2011). На южном 

берегу озера на границе с Переславлем-Залесским 24 мая 1995 была 

обнаружена ещё одна колония, состоящая из 8 гнездящихся пар. В 

этой колонии все гнёзда были плавающими, располагаясь среди осоки. 

Глубина в местах расположения гнёзд составляла 0.5 м. В одном 

осмотренном гнезде находилось 1 яйцо. При осмотре той же колонии 

17 июля 1995 в гнёздах были пуховые птенцы. Вероятно, по неизвест-

ной нам причине, первые кладки погибли. 21 мая 2013 у устья реки 

Кухмарка чёрные крачки встречались 1-2 особями. 

Белокрылая крачка Chlidonias leucopterus. В 1994-1995 годах в 

южной и северо-западной частях озера Плещеево допускалось гнездо-

вание 1-3 пар белокрылых крачек (Голубев 2004; Голубев 2011). Вид 

внесён в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Речная крачка Sterna hirundo. Малочисленный летующий вид. В 

июле 1991-1992 годов речная крачка была малочисленна на западном 

побережье озера Плещеево. 21 мая 2013 вдоль восточного побережья 

озера встречались одиночные особи. 

Малая крачка Sterna albifrons. В июле 2003 года одиночная ма-
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лая крачка пролетела над искусственным песчаным пляжем Пере-

славля-Залесского (южный берег озера Плещеево). Вид внесён во 2-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Вяхирь Columba palumbus. Малочисленный пролётный вид. В 

2013 году на весеннем пролёте регистрировался в период с 11 по 30 

апреля 1-4 особями. Направление пролёта восточное. 2 мая 2013 пара 

вяхирей отмечена на кабаньей подкормочной площадке в урочище 

Кухмарь. Токующие птицы и гнёзда вяхиря обнаружены не были. 

Сизый голубь Columba livia. Обычный гнездящийся вид Пере-

славля-Залесского. В 2013 году с 11 апреля неоднократно отмечался в 

Переславле-Залесском со строительным материалом в клюве. За пре-

делами Переславля-Залесского встречался на кормовых перелётах 

стаями, не превышавшими 25 птиц. 

Обыкновенная горлица Streptopelia turtur. 28 июля 2013 моло-

дая горлица кормилась на обочине дороги в окрестностях устья реки 

Кухмарка. 

Кукушка Cuculus canorus. Обычный немногочисленный, без со-

мнения, размножающийся вид прибрежных ландшафтов озера Пле-

щеево. В 1991 году в урочище Симак нерегулярное кукование самцов 

регистрировалось в первой декаде июля. Первое кукование самца в 

2013 году зарегистрировано 27 апреля в прибрежных лесах северной 

части побережья озера. 20 августа 2013 на западном его берегу в точке 

с координатами 56º46' с.ш., 38º39' в.д. наблюдалась молодая кукушка. 

Ушастая сова Asio otus. Обычный гнездящийся и пролётный вид. 

1-4 июля 1991 в разреженном высокоствольном сосняке (урочище Си-

мак) обнаружен выводок, состоящий не менее чем из 3 птенцов. Птен-

цы постоянно подавали голос, взрослые кормили их. В 1995 году уша-

стая сова гнездилась в районе деревни Криушкино в старом сорочьем 

гнезде, расположенном в 3 м от земли. 23 мая в этом гнезде находи-

лись 2 птенца, голос ещё одного птенца был слышен недалеко от гнез-

да. Токующие самцы отмечались 30 апреля 2004 и 1 мая 2005 в уро-

чище Кухмарь. 

Болотная сова Asio flammeus. 26 мая 2013 одиночная птица охо-

тилась днём на участке пойменного луга реки Трубеж у окраины Пе-

реславля-Залесского. Вид внесён во 2-ю категорию Красной книги 

Ярославской области. 

Серая неясыть Strix aluco. В 1994-1995 годах крики серых неясы-

тей неоднократно отмечались во второй половине лета и осенью в уро-

чище Кухмарь. В 2003 году в урочище Кухмарь 31 июля на протяже-

нии 6 км маршрута было обнаружено 3 выводка. 

Длиннохвостая неясыть Strix uralensis. Летом 2009 года в 26-м 

квартале в 1 км от святого источника Варвары Великомученицы В.Б. 

Охотиным обнаружены 4 птенца неясыти, которых кормила взрослая 
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птица. Птенцы были лётными, размеры их сопоставимы с взрослыми 

птицами. 

Козодой Caprimulgus europaeus. 19 августа 2013 на окраине Блу-

дова болота ночью отмечен крик одиночной птицы. 

Чёрный стриж Apus apus. Немногочисленный гнездящийся вид 

Переславля-Залесского. Отмечался в гнездовой период 2013 года в се-

ле Веськово. 

Удод Upupa epops. 23 июня 1995 одиночный удод отмечен в берез-

няке на западном берегу озера Плещеево. 2 мая 2004 токующая особь 

держалась в смешанном лесу урочища Кухмарь. 

Вертишейка Jynx torquilla. Малочисленный, возможно гнездя-

щийся вид. В 2013 году одиночные птицы регистрировались нами в 

лесах и перелесках северной и северо-восточной части побережья озера 

Плещеево в период с 14 апреля по 21 мая. Населяет елово-сосновые 

леса с дубом, ольхой и берёзой, дубово-липово-ольховые леса, ольхово-

берёзовое мелколесье. 

Зелёный дятел Picus viridis. В 1995 году 26 апреля встречен на 

западном побережье озера Плещеево в урочище Симак. Вид внесён во 

2-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Седой дятел Picus canus. Одиночная птица встречена в смешанно-

широколиственном лесу у северного побережья озера Плещеево 21 мая 

2013. Внесён во 2-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Желна Dryocopus martius. Обычный, но немногочисленный вид. 

Населяет лесные массивы, расположенные западнее, северо-западнее 

и севернее от побережья озера Плещеево. Встречается одиночно или 

парами в лесах разных типов. Единичные встречи с чёрными дятлами 

происходили в населённых пунктах и на их окраинах. В 2013 году ба-

рабанная дробь желны отмечалась нами с 13 апреля по 2 мая. В Зала-

дьевском лесничестве в смешанном лесу в стволе одной из усыхающих 

сосен обнаружено нежилое дупло желны. Леса, окружающие побере-

жье озера Плещеево могут населять не менее 3 пар этих дятлов. 

Большой пёстрый дятел Dendrocopos major. Обычный широко 

распространённый гнездящийся вид, встречающийся круглогодично. 

Самый многочисленный из дятлов на территории НП «Озеро Плещее-

во». Населяет леса разных типов: хвойные, смешанные; встречается в 

чисто лиственных (например, черно- и сероольшаниках),  по прибреж-

ным пустошам с сильно разреженным молодым древостоем. Обитает в 

населённых пунктах с наличием на их территориях сосновых боров. 

Обычен он в прибрежных лесах котловины озера Плещеево на западе, 

северо-западе и севере. На восточном побережье может быть встречен 

только в Криушкинской роще и на прибрежных пустошах. Зафиксиро-

ван он и непосредственно в Переславле-Залесском – в Дендросаду 

имени С.Ф.Харитонова. Барабанные дроби больших пёстрых дятлов 
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мы отмечали 13-16 апреля 2013. В национальном парке нами много-

кратно обнаруживались действующие кузницы и нежилые дупла этого 

вида. Жилое дупло обнаружено в урочище Симак. Оно находилось под 

нашим наблюдением 1-4 июля 1991, располагалось на сосне на высоте 

3 м от земли на окраине соснового леса с развитым подлеском. В дупле 

были птенцы, готовые покинуть его со дня на день. 

Белоспинный дятел Dendrocopos leucotos. Малочисленный вид. 

Населяет смешанные и лиственные леса, часто захламлённые и забо-

лоченные. Встречается в пойменных лугах с редким древостоем. В 

2013 году в период с 13 апреля по 26 мая зарегистрированы 4 одиноч-

ные птицы на севере и востоке побережья озера Плещеево, пара встре-

чена в пойме реки Трубеж. 

Малый пёстрый дятел Dendrocopos minor. Немногочисленный, 

предположительно гнездящийся, широко распространённый вид. На-

селяет как сухие, так и заболоченные хвойные (сосняки), смешанные и 

лиственные леса. Придерживается окраин, опушек, просек и обочин 

лесных дорог с кустарником. Встречается в ближайших окрестностях 

населённых пунктов. Большинство встреч с малым пёстрым дятлом (7 

встреч одиночных птиц) произошло в лесах к северу и западу от побе-

режья озера Плещеево. Первый весенний крик в 2013 году зафиксиро-

ван 11 апреля, а с 16 апреля брачные крики и барабанные дроби слы-

шались чаще. Наиболее поздний крик этих птиц отмечен 29 июля. 

Трёхпалый дятел Picoides tridactylus. Редкий, спорадично рас-

пространённый вид. 28 июля 2013 в смешанном лесу у северного побе-

режья озера (свёртка на деревню Студенец) наблюдалась самка, кор-

мящаяся на осине. 20 августа 2013 на западном берегу у реки Язевка 

держался одиночка. Вид внесён в 3-ю категорию Красной книги Яро-

славской области. 

Береговая ласточка Riparia riparia. На территории НП «Плеще-

ево озеро» колонии береговушек не обнаружены. 28 июля 2013 в устье 

Кухмарки наблюдались стайки этих птиц. 30 июля 2013 на восточном 

берегу озера Плещеево держалась стая из нескольких сотен особей. 

Скопления береговушек в тот день отмечены и в районе истока Вексы. 

Деревенская ласточка Hirundo rustica. Немногочисленный гнез-

дящийся вид. Гнездится в населённых пунктах сельского типа. Кор-

мится в открытых стациях. 27 апреля 2013 группа из 4 птиц наблюда-

лась на берегу озера в устье Кухмарки (первая встреча в 2013 году). 

Наиболее поздняя встреча – 21 августа 2013 (деревня Соломидино). 

Воронок Delichon urbica. Немногочисленный гнездящийся вид. В 

начале 1990-х годов гнездился в Переславле-Залесском. Наблюдался 

21 августа 2013 в деревне Соломидино. 

Полевой жаворонок Alauda arvensis. В 2013 году пролёт наблю-

дали с 14 апреля по 1 мая. Направление пролёта юго-восточное. Летят 
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одиночно или группами до 3 птиц. На проталинах среди заснеженных 

лугов восточного побережья озера полевые жаворонки иногда останав-

ливаются на отдых и кормление. 

Лесной конёк Anthus trivialis. Обычен на пролёте и в местах раз-

множения. На весенних миграциях в 2013 году регистрировался 14-16 

апреля 1-3 особями. Направление пролёта восточное. 27 апреля 2013 

наблюдались отдельные самцы, пытавшиеся петь в прибрежных ку-

стах озера Плещеево. 29 апреля территориальные самцы уже испол-

няли полноценные варианты песен. 

Луговой конёк Anthus pratensis. Малочислен на пролёте и в ме-

стах размножения. Населяет заболоченные участки побережья озера 

Плещеево. В 2013 году на весенних миграциях регистрировался 14-15 

апреля 1 2 особями. Направление пролёта восточное. 27 апреля, 1 и 21 

мая 2013 наблюдались одиночные поющие самцы (устье Кухмарки, 

окрестности Синего камня и села Никитская Слобода). Луговой конёк 

внесён в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 

Жёлтая трясогузка Motacilla flava. В начале 1990-х годов редкие 

одиночки встречались летом южнее урочища Симак. В 2013 году жёл-

тая трясогузка наблюдалась в числе 1-5 птиц 27 апреля, 1 и 21 мая на 

побережье озера Плещеево вдоль уреза воды среди полузатопленной 

растительности (окрестности устья Кухмарки). Среди встреченных осо-

бей преобладали самцы. 

Желтоголовая трясогузка Motacilla citreola. В 2013 году 27 ап-

реля самец держался на лугу в районе Синего камня. На восточном 

побережье озера 1 мая встречены пара и одиночка. 26 мая в поймен-

ных лугах реки Трубеж на 8 км маршрута зарегистрированы 2 самца 

(0.25 ос./км). 

Белая трясогузка Motacilla alba. Обычный пролётный и гнездя-

щийся вид, широко распространённый на территории национального 

парка. Населяет разнообразные типы местообитаний, в том числе и 

населённые пункты. Наиболее высокая плотность населения вида за-

регистрирована в начале гнездового периода в открытых прибрежных 

стациях северо-восточного побережья озера Плещеево (от кемпингов до 

устья Кухмарки). Жилые гнёзда (n = 3) обнаружены нами в населён-

ных пунктах (действующих и заброшенных). В 2013 году 11-17 апреля 

были выражены миграции белых трясогузок. Птицы летели одиночно, 

небольшими группами и стаями до 13 особей. Направление миграций 

южное, юго-восточное и восточное. В Переславле-Залесском 11 апреля 

белые трясогузки уже были местными, территориальными. 

Обыкновенный жулан Lanius collurio. 2 июля 1992 самец встре-

чен на лугу с ивняком в окрестностях деревни Веслево. 2 мая 2013 в 

устье Кухмарки отмечен одиночный самец, а 21 мая на восточном по-

бережье озера Плещеево держались 3 территориальных самца, север-



616 Рус. орнитол. журн. 2014. Том 23. Экспресс-выпуск № 973 
 

нее озера Плещеево отмечен 1 территориальный самец. 27 июля 2009 

слёток, сбитый машиной, обнаружен недалеко от села Городище. 

Серый сорокопут Lanius excubitor. Одиночная особь пролетела 

над пустошью 14 апреля 2013 в восточном направлении (окрестности 

села Городище). Вид внесён в 1-ю категорию Красной книги Ярослав-

ской области. 

Иволга Oriolus oriolus. Немногочисленный вид лесов НП «Плеще-

ево озеро». Населяет лиственные, хвойно-мелколиственные и хвойно-

широколиственные леса. При обследовании прибрежных лесов озера в 

2013 году 21 и 23 мая иволга была обнаружена повсеместно на обсле-

дуемой территории, но пара от пары селилась на расстоянии, превы-

шавшем 1 км. 20 августа 2013 у реки Язевка (западное побережье) 

встречена молодая особь. 25 мая 2013 в течение дня иволга неодно-

кратно наблюдалась в Переславле-Залесском на территории Дендро-

сада имени С.Ф.Харитонова. 

Скворец Sturnus vulgaris. Обычный гнездящийся вид населённых 

пунктов. В Переславле-Залесском гнездится в скворечниках, выве-

шенных в районе частной застройки, в парках и скверах. Возможно, 

скворцы гнездятся в Дендросаду. В 2013 году 14-15 апреля наблюда-

лись две пролётные стайки из 5 и 6 птиц соответственно, мигрировав-

ших вдоль восточного берега озера Плещеево. Направление пролёта 

южное. 25 мая 2013 в Переславле-Залесском обнаружены два жилых 

дупла скворцов в вязах на высоте 0.9 и 1.7 м от земли. Родители вы-

кармливали птенцов майскими хрущами, гусеницами, бабочками и 

двукрылыми. Стайки скворцов, собиравших корм, отмечались на по-

бережье озера у деревни Криушкино 21 мая 2013. 

Сойка Garrulus glandarius. Обычный, но немногочисленный вид. 

Встречается круглогодично. Населяет почти все типы лесов, окружа-

ющих котловину озера Плещеево. В урочище Симак 1-4 июля 1991 не-

однократно наблюдались семьи из 4-7 молодых и взрослых птиц. В 

2013 году в ходе учётов, начиная с 11 апреля, часто встречалась пара-

ми на облесенном побережье озера Плещеево и в его окрестностях. 

Сорока Pica pica. Обычный гнездящийся вид, встречаетсякругло-

годично. Придерживается населённых пунктов. На побережье озера 

Плещеево встречается по окраинам сосняков, ольхово-берёзовых и 

хвойно-широколиственных лесов, лугам с молодой порослью ели, по-

лям, пустошам. Вглубь сплошных лесных массивов проникает, только 

если там имеются строения человека. В 2013 году 11 апреля в Пере-

славле-Залесском сорока отмечена с веткой в клюве. В этот же день на 

восточном побережье озера Плещеево по обочине дороги у одной пары 

было обнаружено полностью готовое гнездо, у другой пары гнездо 

находилось на стадии строительства. Все гнёзда размещались в кустах 

ивы. Группы из 2-6 кочующих сорок наблюдали до 14 апреля 2013. 



Рус. орнитол. журн. 2014. Том 23. Экспресс-выпуск № 973 617 
 

Кедровка Nucifraga caryocatactes. В 2013 году 14 апреля одиноч-

ная кедровка отмечена в 0.5 км к югу от стационара Кухмарь; 20 авгу-

ста в лесных стациях к западу от озера Плещеево была обычна, встре-

чалась неоднократно по 1-2 особи. Вид внесён в 3-ю категорию Крас-

ной книги Ярославской области. 

Галка Corvus monedula. Обычный гнездящийся синантропный вид 

Переславля-Залесского. Встречается круглогодично. Весной и поздним 

летом совершает кормовые кочёвки за пределы города по побережью 

озера Плещеево в северном направлении стайками до 10 птиц. Обыч-

на галка и в некоторых более мелких населённых пунктах. 

Грач Corvus frugilegus. Обычный гнездящийся перелётный синан-

тропный вид Переславля-Залесского. Встречается в некоторых насе-

лённых пунктах НП «Плещеево озеро». В весенний и позднелетний 

периоды совершает кормовые кочёвки за пределы города по побере-

жью озера Плещеево в северном направлении. 11 апреля 2013 многие 

птицы активно собирали строительный материал для гнёзд на улицах 

Переславля-Залесского. 

Серая ворона Corvus cornix. Повсеместно обычна. Встречается 

круглогодично. Гнездится. Повышенная плотность населения вида  

наблюдается на территории Переславля-Залесского. Населяет как от-

носительно крупные урбанизированные, так и более мелкие селитеб-

ные территории. Гнездится как в населённых пунктах, так и за их 

пределами. В лесных местообитаниях гнездится среди построек чело-

века или рядом с ними. Три осмотренных нами в 2013 году жилых 

гнезда располагались на лиственнице, ольхе и липе. 

Ворон Corvus corax. Повсеместно распространён в котловине озера 

Плещеево и на смежных территориях. Малочислен. Встречается круг-

логодично. 26 апреля 1995 гнездо вóрона обнаружено в урочище Си-

мак. Оно располагалось на сосне, на высоте примерно 20 м. В гнезде 

были слышны крики птенцов. 25 мая 2013 в южной части побережья 

озера Плещеево, в окрестностях устья реки Трубеж (Переславль-За-

лесский) обнаружено ещё одно жилое гнездо вóрона. Оно помещалось 

на одном из нежилых каменных строений на высоте около 5 м от земли. 

В гнезде находились 2 птенца, размером немного меньше взрослых. 

Свиристель Bombycilla garrulus. 9 птиц пролетели над прибреж-

ной пустошью в восточном направлении (западное побережье озера 

Плещеево) 14 апреля 2013. 

Крапивник Troglodytes troglodytes. Обычен, но немногочислен. 

Широко распространён по территории НП «Плещеево озеро» в соответ-

ствующих стациях. Населяет смешанные и хвойные леса, захламлён-

ные валежником. Встречи с крапивником происходили по всей обле-

сенной части побережья озера Плещеево. В течение последних 20 лет 

обилие его заметно не изменилось. Максимальная плотность населе-
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ния вида зарегистрирована в смешанных лесах, примыкающих к се-

верной части побережья озера Плещеево. 

Лесная завирушка Prunella modularis. Немногочисленный, спо-

радично распространённый вид прибрежных лесов озера Плещеево. 

Населяет преимущественно хвойно-широколиственные леса. Одиноч-

ные поющие самцы в 2013 году регистрировались нами в период с 27 

апреля по 21 мая в лесных массивах северо-восточного и юго-запад-

ного побережья озера. В пойме реки Язевка (западное побережье озе-

ра) 20 августа  встречена кочующая птица. 

Речной сверчок Locustella fluviatilis. Обычен в соответствующих 

местообитаниях. Населяет увлажнённые окраины и опушки хвойно-

широколиственных лесов, закустаренные пойменные участки лугов, 

сырые разнотравные луга с наличием ивы, берёзы и ольхи, устья не-

больших речек, пустоши. В 2013 году поющие самцы отмечены 21 и 23 

мая у северных, северо-восточных и юго-западных берегов озера Пле-

щеево. Самая высокая плотность зафиксирована в урочище Кухмарь. 

Обыкновенный сверчок Locustella naevia. Редкий, предположи-

тельно гнездящийся вид. 23 мая 1995 пение 2 самцов отмечено на 

прибрежных лугах восточного побережья озера Плещеево; 24 мая 1995 

поющего самца слышали на западном побережье. Ещё один поющий 

самец встречен 23 мая 2013 на участке сырого разнотравного луга с 

разреженным ивняком в окрестностях музея-усадьбы «Ботик Петра I». 

Камышевка-барсучок Acrocephalus schoenobaenus. В июле 1991-

1992 годов была обычна по прибрежно-водным зарослям западного по-

бережья озера Плещеево. 21 мая 2013 поющие самцы были обычны на 

восточном побережье озера и  в пойме реки Векса. 

Садовая камышевка Acrocephalus dumetorum. В 1991-1992 годах 

была обычна в июле в урочище Симак. 21 мая 2013 поющие самцы ре-

гистрировались по окраинам леса в урочище Кухмарь и в окрестностях 

истока реки Векса. В Переславле-Залесском на территории Дендроса-

да одиночные самцы пели 25 мая 2013. 

Болотная камышевка Acrocephalus palustris. В 1991-1992 годах 

была обычна в июле в урочище Симак. В 2013 году 21 мая поющие 

самцы отмечались на восточном берегу озера Плещеево и в окрестно-

стях истока Вексы. В Переславле-Залесском в Дендросаду 25 мая 2013 

пели одиночки, и в этот же день на окраине Дендросада обнаружено 

строительство гнезда парой на одной из полян в осочнике. На участке 

разнотравного луга в пойме реки Трубеж (окрестности Переславля-

Залесского) две пары камышевок строили гнёзда в порослях крапивы, 

расстояние между этими гнёздами не превышало 20 м. 

Дроздовидная камышевка Acrocephalus arundinaceus. 19 июля 

1995 обнаружено жилое гнездо дроздовидной камышевки в пойме Век-

сы в районе села Купанское. Гнездо располагалось на стеблях трост-
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ника у уреза воды, в нём находилось 1 яйцо. В этот же день на отрезке 

между истоком Вексы из озера Плещеево и её устьем (местом впадения 

в озеро Сомино) учтены 15 поющих самцов. Вид внесён в 3-ю катего-

рию Красной книги Ярославской области. 

Зелёная пересмешка Hippolais icterina. Малочисленный, спора-

дично распространённый вид. В 1991-1992 годах поющие самцы из-

редка регистрировались в июле в урочище Симак. В смешанно-широ-

колиственном лесу у северного побережья озера Плещеево 21 мая 2013 

пели одиночные самцы. Несколько пересмешек пело 25 мая 2013 в 

Дендросаду в Переславле-Залесском. 

Северная бормотушка Hippolais caligata. Активно расширяет 

границы области гнездования, в том числе и в Европейской части Рос-

сии (Иовченко 2004). До недавнего времени статус её в Ярославской 

области был не определён (Голубев 2000). В последнее десятилетие 

встречи с северной бормотушкой в Ярославском Поволжье участились, 

что связано, скорее всего, с повышенным вниманием к этому виду как 

специалистов, так и любителей птиц. Совсем недавно опубликован об-

зор, содержащий анализ встреч северных бормотушек в Ярославской 

области и сопредельных с ней регионах (Иовченко 2010). В 1930-х го-

дах северная бормотушка фигурировала в списке птиц Переславщины 

в качестве обыкновенного летующего и гнездящегося вида (Птушенко, 

Гладков 1933), она была указана и конкретно для кустарников района 

озера Плещеево (Гладков, Птушенко 1934). На территории НП «Пле-

щеево озеро» нам известны пока всего две встречи бормотушек. Оди-

ночный самец пел 21 мая 2013 на зарастающем лугу севернее озера 

Плещеево. Другой поющий самец наблюдался в кусте ивы на одуван-

чиково-осоковом участке луга, граничащего с молодым дубняком в 

окрестностях Переславля-Залесского 24 мая 2013. Координаты места 

встречи: 56º46'01.2" с.ш., 38º50'39.3" в.д. Вид внесён в 3-ю категорию 

Красной книги Ярославской области 

Черноголовая славка Sylvia atricapilla. Обычный, местами мно-

гочисленный, широко распространённый вид. Населяет лиственные и 

хвойно-лиственные леса. Повышенная плотность населения вида за-

фиксирована на закустаренных окраинах лесов и лугов, лесных опуш-

ках, обочинах лесных дорог. Встречается в населённых пунктах, в том 

числе и в Переславле-Залесском (например, в Дендросаду). 

Садовая славка Sylvia borin. Обычна местами, но распределена 

неравномерно. В июле 1991-1992 годов поющие самцы были обычны, 

местами многочисленны в смешанных лесах урочища Симак. В 2013 

году 21 мая поющие самцы часто регистрировались по окраинам хвой-

но-широколиственного леса в урочище Кухмарь и в окрестностях устья 

реки Векса; в Переславле-Залесском в Дендросаду одиночные самцы 

пели 25 мая. 22 июня 1995 обнаружено гнездо на окраине сосняка в 
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урочище Кухмарь. Гнездо помещалось в основании куста черёмухи на 

высоте 20 см от земли, в нём было 3 птенца и 1 яйцо. 

Серая славка Sylvia communis. Обычный, местами многочислен-

ный вид птиц территории НП «Плещеево озеро». Населяет пойменные 

луга, поля, окраины и опушки лесных массивов, населённые пункты. 

В 1991-1992 годах поющие самцы были немногочисленны в смешан-

ных лесах урочища Симак. В 2013 году в период между 21 мая и 29  

июля выявлены участки высокой плотности населения вида в устье 

реки Кухмарка и в окрестностях поймы реки Векса, на восточном по-

бережье озера и на его прибрежных лугах. В Переславле-Залесском на 

территории Дендросада 25 мая  поющие самцы не представляли ред-

кости. Наиболее поздняя дата встречи серой славки в 2013 году – 19 

августа (окрестности поймы реки Язевка). 

Славка-завирушка Sylvia curruca. Поющие самцы отмечены 25 

мая 2013 на территории Дендросада имени С.Ф.Харитонова. 

Весничка Phylloscopus trochilus. Обычный гнездящийся, местами 

многочисленный вид лесов и закустаренных лугов национального 

парка. Населяет почти все типы лесных насаждений, перелески, луга, 

поросшие ивой и ольхой. Поющие самцы обычны в населённых пунк-

тах, в том числе и в Переславле-Залесском. Наиболее высокая плот-

ность населения веснички зарегистрирована в заболоченном мелко-

лиственном лесу с наличием тростниковых болот, канав и небольших 

водоёмов (окрестности устья Вексы). 

Теньковка Phylloscopus collybita. Обычный, широко распростра-

нённый вид. Поющие самцы отмечены на территории Переславля-За-

лесского, в том числе и в Дендросаду. У теньковки выявлен самый 

широкий спектр местообитаний по сравнению с другими видами пено-

чек, населяющих территорию НП «Плещеево озеро». Участки высокой 

плотности населения не выявлены. В разных типах местообитаний по-

казатели плотности населения теньковки невысоки, а распределение 

её по различным стациям относительно равномерное. В 2013 году пер-

вые поющие самцы встречены 16 апреля (урочище Кухмарь). 

Трещотка Phylloscopus sibilatrix. Обычный вид. 25 мая 2013 не-

сколько поющих самцов зарегистрированы на территории Дендросада. 

Населяет преимущественно разной степени заболоченности хвойно-

широколиственные леса из ели, сосны, осины, берёзы и дуба. Участки 

повышенной плотности выявлены в хвойно-широколиственных лесах, 

примыкающих к северному побережью озера Плещеево. 

Зелёная пеночка Phylloscopus trochiloides. Обычна, местами мно-

гочисленна по прибрежным лесам озера Плещеево. Распределена не-

равномерно. Поющие самцы многократно регистрировались нами в 

Переславле-Залесском, в том числе в Дендросаду. Населяет хвойно-

широколиственные леса. Участки повышенной плотности населения 
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зелёной пеночки выявлены в лесных массивах, примыкающих к се-

верному побережью озера Плещеево.  

Желтоголовый королёк Regulus regulus. Малочисленный вид 

прибрежных лесов озера Плещеево. Встречается круглогодично. В Пе-

реславле-Залесском королёк наблюдался только на территории Денд-

росада (26 апреля 2013). Населяет преимущественно сосново-еловые 

леса с серой и чёрной ольхой, берёзой и дубом, елово-ольховые леса, 

расположенные севернее озера Плещеево. Регистрируется обычно в  

составе синичьих стай. Наиболее поздняя регистрация песни – 22 мая 

2013. В 1991 году 1-4 июля неоднократно регистрировались выводки 

желтоголовых корольков в сосново-еловом лесу побережья озера Пле-

щеево (урочище Кухмарь). 

Мухоловка-пеструшка Ficedula hypoleuca. Обычный вид при-

брежных лесов озера Плещеево. Территориальные самцы отмечены 

нами в Переславле-Залесском, в том числе и в Дендросаду. Населяет 

спелые лиственные, хвойно-лиственные и хвойные леса. В 2013 году 

поющие самцы регистрировались в период с 26 апреля по 25 мая. 

Малая мухоловка Ficedula parva. В 2013 году малая мухоловка 

обнаружена только в хвойно-широколиственных лесах, примыкающих 

к северному побережью озера Плещеево. Участок высокой плотности 

населения вида выявлен 22 мая вдоль грунтовой дороги на деревню 

Студенец в смешанно-широколиственном лесу, состоящем из осины, 

берёзы, ели с примесью сосны и дуба. 

Серая мухоловка Muscicapa striata. В начале 1990-х годов в гнез-

довой период серая мухоловка была обычна в урочище Симак, где 

трижды находили её жилые гнёзда. В 2013 году была редка: 21 мая в 

хвойно-широколиственном лесу урочища Кухмарь зарегистрированы 2 

птицы, одиночки встречены 25 мая в Переславле-Залесском на терри-

тории Дендросада имени С.Ф.Харитонова. 

Луговой чекан Saxicola rubetra. Обычный немногочисленный вид. 

Населяет прибрежные луга, примыкающие преимущественно к вос-

точному побережью озера Плещеево. В 2013 году первые птицы отме-

чены нами 27 апреля (2 самца кормились среди полузатопленной рас-

тительности на восточном берегу озера Плещеево). Гнездо с кладкой 

из 7 ненасиженных яиц обнаружено 24 мая на одуванчиково-осоковом 

лугу в окрестностях села Никитская Слобода. Гнездо помещалось в 

злаковой кочке и сверху было скрыто нависшим пучком травы. Гнездо 

с кладкой хранится в фондах Зоомузея Ярославского университета. 28 

июля 2013 луговые чеканы ещё продолжали встречаться в местах сво-

его гнездования. 

Обыкновенная каменка Oenanthe oenanthe. Встречена на весен-

нем пролёте. В 2013 году одиночные птицы и группы до 3 особей (сам-

цы и самки) наблюдались 14-15 и 17 апреля на обочинах дорог восточ-
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ного побережья озера Плещеево. Направление миграций каменок – 

северо-восточное. 

Обыкновенная горихвостка Phoenicurus phoenicurus. 25 мая 

2013 поющий самец держался в Дендросаду в Переславле-Залесском. 

30 июля 2013 в куртине кустов среди суходола около устья Кухмарки 

встречена самка. 

Зарянка Erithacus rubecula. Обычный, широко распространённый, 

местами многочисленный вид. Населяет закустаренные луга, пустоши, 

все типы лесных насаждений. Предпочитает захламлённые тенистые 

леса с наличием подлеска. Отмечена в населённых пунктах, в том 

числе и в Переславле-Залесском (Дендросад). В 2013 году на весеннем 

пролёте регистрировалась 14-17 апреля. Начало пролёта дружное. 

Птицы встречались практически повсеместно, за исключением сплош-

ных лесных массивов. Некоторые самцы активно пели в утренние и 

дневные часы. 

Соловей Luscinia luscinia. Обычный вид прибрежных лугов озера 

Плещеево. Поющие самцы отмечены нами также на окраинах Пере-

славля-Залесского и в Дендросаду. В 2013 году пение самцов реги-

стрировали 1-25 мая. 

Варакушка Luscinia svecica. Обычна на прибрежных лугах озера 

Плещеево. Первый поющий самец отмечен 27 апреля 2013; 28 июля 

2013 на закустаренных лугах отмечены молодые в гнездовом наряде. 

Рябинник Turdus pilaris. Обычный, широко распространённый 

гнездящийся вид территории НП «Плещеево озеро». Населяет всевоз-

можные лесные насаждения. Встречается и гнездится в населённых 

пунктах. В отдельные годы некоторые особи остаются на зимовку. В 

2013 году первые мигрирующие особи зарегистрированы в окрестно-

стях стационара Кухмарь 14 апреля. В последующие дни количество 

встреченных птиц увеличивалось и было максимальным 17 апреля. К 

концу третьей декады апреля пролёт завершился. На весеннем пролё-

те стаи рябинников и одиночки пересекают котловину озера и его 

окрестности транзитно или совершают непродолжительные остановки 

на побережье. Основной поток мигрирующих весной птиц движется в 

восточном направлении. В начале 1990-х годов рябинники гнездились 

в урочище Симак. 23 мая 2013  в окрестностях стационара Кухмарь в 

сосново-лиственном лесу обнаружена рыхлая колония, состоящая из 5 

жилых гнёзд. 25 мая 2013 одиночные жилые гнёзда обнаружены в Пе-

реславле-Залесском на территории Дендросада. 

Чёрный дрозд Turdus merula. Массовый вид птиц в период ве-

сенних миграций. В гнездовой период малочислен, редок. В период 

миграций встречается в населённых пунктах и на их окраинах. Реги-

стрируется в Переславле-Залесском. Населяет лиственные, хвойные и 

смешанные леса. В 2013 году 13-17 апреля был массовым пролётным 
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видом на восточном побережье озера Плещеево, фоновым среди других 

мигрирующих дроздов. Встречен во всех типах древесных насаждений, 

но в сплошных лесных массивах очень редок. Пролёт происходил ши-

роким фронтом. Мигрировали одиночные особи, пары или группы до 5 

птиц, в которых наблюдались самцы и самки. Некоторые самцы пели. 

Направление миграций восточное, юго-восточное и южное. К концу 

третьей декады апреля пролёт завершился. Песни территориальных 

самцов были слышны до конца мая по всему облесенному побережью 

озера. Наиболее поздняя регистрация чёрного дрозда в национальном 

парке в 2013 году состоялась 4 октября: 2 самца держались в разре-

женном ельнике в окрестностях устья Кухмарки. В начале 1990-х го-

дов чёрный дрозд очень редко встречался в лесах западного побережья 

озера Плещеево (урочище Симак). Ныне обилие этого дрозда заметно 

возросло в гнездовой период, стали наблюдаться ярко выраженные его 

весенние миграции. Рост численности чёрного дрозда на территории 

НП «Плещеево озеро» согласуется с общим ростом численности этого 

вида, начавшимся в Ярославском Поволжье 10 лет назад. Внесён в 3-ю 

категорию Красной книги Ярославской области. 

Белобровик Turdus iliacus. Немногочислен, распространён спора-

дично. Населяет лиственные (широколиственные и мелколиственные) 

и смешанные леса, перелески. Встречается в населённых пунктах. В 

2013 году первый белобровик отмечен 16 апреля (окрестности стацио-

нара Кухмарь). 

Певчий дрозд Turdus philomelos. Обычный гнездящийся вид при-

брежных лесов озера Плещеево. Населяет хвойные (сосновые, еловые), 

хвойно-мелколиственные и хвойно-широколиственные леса. В гнездо-

вой период максимальная плотность населения вида зафиксирована в 

сосняках, местами заболоченных, с вкраплениями участков смешан-

ных лесов и черноольшаников. В 2013 году прилёт первого одиночного 

певчего дрозда зарегистрирован 14 апреля; 14-17 апреля на весеннем 

пролёте он был малочислен, мигрировал одиночными особями. На-

правление пролёта – восточно-юго-восточное. Жилые и нежилые гнёз-

да певчего дрозда обнаружены в 1991-1992 годах в урочище Симак. 20 

августа 2013 в пойме реки Змейка встречен плохо летающий слёток с 

неотросшими рулевыми перьями. 

Деряба Turdus viscivorus. Малочисленный пролётный, вероятно 

гнездящийся вид. Встречается в лесных массивах, расположенных се-

вернее и западнее озера Плещеево. Населяет спелые высокоствольные 

сосняки с примесью ели, пойменные сосняки, заболоченные участки 

сосново-лиственных лесов с примесью чёрной ольхи, сосново-берёзовые 

леса, облесенные окраины болот. В 2013 году на весеннем пролёте 

впервые наблюдался 15 апреля. Направление пролёта юго-восточное. 

Вид внесён в 3-ю категорию Красной книги Ярославской области. 
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Ополовник Aegithalos caudatus. Круглогодично встречающийся, 

немногочисленный вид лесов, закустаренных лугов и пустошей, окру-

жающих озеро Плещеево. В негнездовой период широко кочует стай-

ками до 20 особей. Встречается в Переславле-Залесском, в том числе и 

на территории Дендросада. 

Пухляк Parus montanus. Обычный, круглогодично встречающийся 

вид лесов, окружающих озеро Плещеево. Населяет все типы лесных 

насаждений. Наиболее высокая плотность населения зарегистрирова-

на в хвойно-широколиственных лесах. 

Хохлатая синица Parus cristatus. Малочисленный, спорадично 

распространённый вид территории НП «Плещеево озеро». Большин-

ство регистраций птиц в 2013 году (11, 14 и 30 апреля) произошло в 

окрестностях стационара Кухмарь и на его территории, одна – в 

окрестностях Блудова болота (29 июля). Таким образом, все случаи об-

наружения хохлатых синиц приурочены к лесным массивам у север-

ного побережья озера Плещеево. Населяет сосняки; ельники с дубом, 

серой и чёрной ольхой; ельники с берёзой и серой ольхой. Держится 

одиночно или парами, обычно в синичьих стаях, кочующих по лесу. 

Московка Parus ater. Малочисленный оседлый вид прибрежных 

лесов озера Плещеево. Населяет преимущественно смешанно-широко-

лиственные леса, примыкающие к северному и к западному участкам 

побережья озера Плещеево. В гнездовой период московка регистриро-

валась в Переславле-Залесском (Дендросад). В начале 1990-х годов 

очень редко встречалась в гнездовой период в урочище Симак. В 2013 

году 13-16 апреля в лесах северного побережья озера часто наблюда-

лась парами, отдельные самцы пели. Наиболее позднее пение самца 

зарегистрировано 20 августа (окрестности реки Язевка). Участок отно-

сительно высокой плотности московки выявлен в хвойно-широколист-

венном лесном массиве урочища Кухмарь. 

Обыкновенная лазоревка Parus caeruleus. Немногочисленный 

вид лесов, зарастающих лугов и пустошей, окружающих озеро Плеще-

ево. Встречается круглогодично. Иногда наблюдается в Переславле-

Залесском, в том числе и в Дендросаду. В 2013 году пение самцов ре-

гистрировалось в период с 13 по 27 апреля. В эти же сроки лазоревки 

держались парами. По лесу кочуют в составе синичьих стай. 

Большая синица Parus major. Повсеместно обычна, круглогодич-

но обитает на территории НП «Плещеево озеро». 

Поползень Sitta europaea. Обычный, но немногочисленный осед-

лый вид. Населяет все типы лесов, примыкающих к побережью озера 

Плещеево. Встречается преимущественно в лесах, расположенных се-

вернее и западнее от озера. В 2013 году пение поползней регистриро-

валось 13-16 апреля. В заболоченном смешанном лесу у северного по-

бережья озера Плещеево 27 апреля 2013 в осине на высоте 5 м обна-
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ружено дупло естественного происхождения, рядом с которым сильно 

беспокоилась пара поползней.  

Обыкновенная пищуха Certhia familiaris. Малочисленный круг-

логодично встречающийся вид прибрежных лесов озера Плещеево. 

Населяет хвойные и лиственные леса, но чаще встречается в хвойно-

лиственных лесах. Обычно одиночные птицы кочуют по лесу в составе 

синичьих стай. Повышенное обилие пищух выявлено 28 июля 2013 в 

смешанном лесном массиве урочища Кухмарь. 

Домовый воробей Passer domesticus. Обычный гнездящийся си-

нантропный вид Переславля-Залесского, обитает там круглогодично. 

Полевой воробей Passer montanus. Обычный гнездящийся синан-

тропный вид Переславля-Залесского, обитает там круглогодично. Не-

большие поселения выявлены в селе Никитская Слобода, в посёлке 

Купанское, в деревнях Грачковская Слобода, Соломидино. 

Зяблик Fringilla coelebs. Обычный гнездящийся и пролётный вид, 

широко распространённый в НП «Плещеево озеро». Встречается и 

гнездится в населённых пунктах, в том числе и в Переславле-За-

лесском. Населяет все типы лесных насаждений. Участки повышенной 

плотности населения выявлены в хвойно-широколиственных и сосно-

вых лесах, примыкающих к северному и северо-западному побережью 

озера Плещеево. В 2013 году первые мигрирующие зяблики отмечены 

14 и 16-17 апреля, мигрировали широким фронтом по открытым про-

странствам и были одними из массовых пролётных видов птиц. От-

дельные поющие самцы встречались в перелесках у восточного побе-

режья, но не были местными. Направление весенних миграций во-

сточное и юго-восточное. В 2013 году в третьей декаде апреля боль-

шинство самцов имели свои территории и пели. 

Юрок Fringilla montifringilla. В 2013 году на весеннем пролёте 

был малочислен. Регистрировался транзитно 13-14 апреля одиночно 

или парами. Направление пролёта восточное. 27 апреля 2013 около 

истока Вексы в стайке, состоящей из самок зябликов,  держалась пара 

юрков, самец в которой пел. 30 апреля 2013 поющий самец отмечен на 

участке заболоченного березняка в окрестностях Блудова болота. 

Зеленушка Chloris chloris. Обычна, но немногочисленна на весен-

нем пролёте и кочёвках по побережью озера Плещеево. Вероятно, 

гнездится в НП «Плещеево озеро» и в Переславле-Залесском (Дендро-

сад). В 2013 году на побережье озера с 13 по 16 апреля встречали оди-

ночек, пары и стайки до 7 птиц, перемещающиеся в разных направле-

ниях. Завершился пролёт 29 апреля. С 26 апреля 2013 стали наблю-

даться местные, возможно, территориальные птицы. Наиболее позднее 

пение в 2013 году зафиксировано 21 мая (устье реки Кухмарка). 

Чиж Spinus spinus. Обычен, но немногочислен на весеннем пролё-

те и послегнездовых кочёвках. В 2013 году наблюдался на протяжении 
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всего периода обследования территории. 13-16 апреля на восточном 

побережье озера Плещеево регистрировались транзитные одиночки и 

небольшие стайки до 13 птиц; с 27 апреля в стайках стали попадаться 

поющие самцы. Направление весеннего пролёта северо-восточное. На 

послегнездовых кочёвках стаи чижей отмечены 19 августа 2013 (сос-

няк в окрестностях Блудова болота). 

Черноголовый щегол Carduelis carduelis. Обычен на весеннем 

пролёте и кочёвках. Возможно, гнездится. В начале 1990-х годов пою-

щие самцы неоднократно регистрировались в гнездовой период по  

окраинам урочища Симак. В 2013 году отмечался с 11 по 27 апреля в 

смешанных лесах, на прибрежных лугах и пустошах одиночно или 

стаями до 15 особей (восточное побережье озера Плещеево). 25 мая по-

ющий самец держался в Дендросаде имени С.Ф.Харитонова. 

Коноплянка Acanthis cannabina. В начале 1990-х годов была 

обычна в гнездовой период в урочище Симак. В 1995 году в апреле-

мае регулярно регистрировались на восточном и западном побережьях 

озера Плещеево. В 2013 году 13 апреля в окрестностях стационара 

Кухмарь пролетела пара, 14 апреля  у деревни Городище наблюдался 

поющий нетерриториальный самец. 1 мая 2013 в селе Никитская Сло-

бода отмечена пара. 

Обыкновенная чечётка Acanthis flammea. В 2013 году на весен-

них кочёвках и пролёте (13-16 апреля) была одной из наиболее массо-

вых среди мигрантов. Кочующие одиночки и стайки перемещались в 

разных направлениях. Общее направление пролёта не выражено. 

Наиболее крупные стаи чечёток, состоящие из 35 и 45 особей, обнару-

жены на восточном и северо-восточном побережье озера Плещеево. 

Чечевица Carpodacus erythrinus. Поющих самцов наблюдали 21 

мая 2013 в облесенной северной части берега озера Плещеево. 23 мая 

1995 отмечено строительство гнезда в перелеске у деревни Криушкино. 

Клёст-еловик Loxia curvirostra. Стая из 10 особей встречена на 

западном берегу озера Плещеево в сосняке урочища Симак 26 апреля 

1995. 

Снегирь Pyrrhula pyrrhula. В осенне-зимний и ранневесенний пе-

риоды обычен, но немногочислен. В гнездовой период малочислен. На 

территории НП «Плещеево озеро» встречается круглогодично. Населя-

ет леса разного типа. Встречается в населённых пунктах, в том числе и 

в Переславле-Залесском. 

Дубонос Coccothraustes coccothraustes. В 2013 году на территории 

Дендросада имени С.Ф.Харитонова 26 апреля отмечена пара, 25 мая – 

одиночный самец. 

Обыкновенная овсянка Emberiza citrinella. В 1995 году встреча-

лась повсеместно на побережьях озера Плещеево в течение всего гнез-

дового сезона. Обычна на весенних кочёвках преимущественно по во-
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сточному побережью озера Плещеево, где в 2013 году она регистриро-

валась на лесных дорогах, опушках, пустошах и прибрежных лугах 13-

17 апреля одиночно и стайками до 8 птиц. Чаще держалась парами, 

самцы в которых активно пели. После 30 апреля на обследуемой тер-

ритории эта овсянка не встречалась. 

Тростниковая овсянка Emberiza schoeniclus. Обычна на пролёте 

и в местах размножения. На озере Плещеево населяет необлесенное 

побережье – влажные участки прибрежных лугов и заболоченные бе-

рега с кустарником. Кормиться эти птицы предпочитают среди под-

топленной прибрежной растительности. Тростниковая овсянка рас-

пределена неравномерно, местами образует очаги высокой плотности. 

Максимальная плотность населения выявлена на побережье озера и 

его прибрежных лугах. Первые пролётные птицы в 2013 году отмече-

ны 14 апреля. Пролёт начался дружно. Птицы мигрировали одиночно, 

парами и небольшими стайками, в которых присутствовали как сам-

цы, так и самки. Весенние перемещения овсянок шли в двух направ-

лениях – восточном и южном. Самцы активно пели на протяжении 

третьей декады апреля. Заметный спад вокализации многих самцов 

зафиксирован 1 мая, а в последующие дни участились подаваемые 

птицами сигналы тревоги, которые косвенно указывали на появление 

кладок. 23 мая 1995 на прибрежных лугах озера Плещеево обнаруже-

ны два гнезда с 4 и 6 яйцами. 

Овсянка-ремез Emberiza rustica. 4 июля 1991 самец встречен на 

опушке елово-соснового леса (урочище Симак). Вид внесён в 4-ю кате-

горию Красной книги Ярославской области. 

Дубровник Emberiza aureola. Территориальный самец обнаружен 

22 июня 1995 на сыром пойменном лугу в районе устья Кухмарки. 23 

июня 1995 четыре поющих самца и самка с признаками беспокойства 

обнаружены на лугах южного берега озера Плещеево недалеко от гра-

ницы Переславля-Залесского. Вид внесён во 2-ю категорию Красной 

книги Ярославской области. 

Плотность населения  п тиц национальног о  парка  

«Плещеево озеро»  

Сделанные оценки плотности населения птиц НП «Плещеево озеро» мы свели 

в таблицу в соответствии с выделенными нами 6 типами местообитаний. 

1) Прибрежные, местами заболоченные луга; пустошь. Дата учёта: 14-15 апре-

ля 2013. Время: 8 ч 00 мин. Пройдено: 21.76 км. Маршрут: участок восточного по-

бережья озера Плещеево между стационаром Кухмарь и Переславлем-Залесским. 

2) Заболоченные елово-сосновые леса с ольхой и берёзой, местами с включени-

ем чёрной ольхи и дуба. Дата учёта: 11, 13-14 апреля 2013. Время: 15 ч 10 мин. 

Пройдено: 45.50 км. Маршрут: лесной массив у северного побережья озера Плеще-

ево между стационаром Кухмарь и селом Купанское. 

3) Заболоченный мелколиственный лес с тростниковыми болотами, мелкими 

водоёмами и канавами. Дата учёта: 21 мая 2013. Время: 2 ч 40 мин. Пройдено: 
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6 км. Маршрут: лесной массив у северного побережья озера Плещеево между ста-

ционаром Кухмарь,  устьем реки Векса и селом Купанское. 

4) Побережье озера и прибрежные луга. Дата учёта: 27 апреля и 21 мая 2013. 

Время: 3 ч 40 мин. Пройдено: 9.95 км. Маршрут: северо-восточное побережье озера 

Плещеево между селом Городище и устьем реки Кухмарка. 

5) Сосняки, местами заболоченные, с вкраплениями участков смешанных лесов, 

черноольшаников, березово-ивовых мелколесий, болот. Дата учёта: 30 апреля 2013. 

Время: 3 ч 40 мин. Пройдено: 9.22 км. Маршрут: северное и западное побережье 

озера Плещеево (село Купанское – урочище Симак). 

6) Хвойно-широколиственные леса с елью, сосной, осиной, берёзой, дубом и 

вкраплениями черноольшаников и тростниковых болот. Дата учёта: 27 апреля – 22 

мая 2013. Время: 7 ч. Пройдено: 17.46 км. Маршрут: Заладьевское лесничество – 

Варварин ключ – старый карьер – пересечение грунтовой дороги Кухмарь–Купань 

с бывшей узкоколейкой в направлении села Купанского. 

Плотность населения птиц в различных типах местообитаний НП «Плещеево озеро»  
по данным учётов в весенне-летний период 2013 года (ос./км2) 

Выделенные местообитания (1-6) описаны в тексте. 

Вид 
Местообитания 

1 2 3 4 5 6 

Большая выпь Botaurus stellaris - - - - 1.6 - 

Серая цапля Ardea cinerea 0.02 - - 4.94 0.05 0.03 

Белолобый гусь Anser albifrons - - - 0.38 - - 

Гуменник Anser fabalis - - - 0.02 - - 

Кряква Anas platyrhynchos - 0.2 43.73 45.67 36.04 2.74 

Чирок-свистунок Anas crecca - - - 11.42 - 4.61 

Свиязь Anas penelope - - - 3.8 0.18 - 

Шилохвость Anas acuta - - - 0.46 - - 

Серая утка Anas strepera - - - 0.46 - - 

Чирок-трескунок Anas querquedula - - - 38.45 8.13 - 

Широконоска Anas clypeata - - 1.19 9.59 - - 

Хохлатая чернеть Aythya fuligula - - - 2.74 - - 

Обыкновенный гоголь Bucephala clangula - - - 6.25 - - 

Длинноносый крохаль Mergus serrator - - - 0.69 - - 

Скопа Pandion haliaetus - - - 0.11 - - 

Осоед Pernis apivorus - 0.01 - - - 1.06 

Чёрный коршун Milvus migrans - - - 0.035 - - 

Тетеревятник Accipiter gentilis 0.77 - - - - - 

Перепелятник Accipiter nisus - - - - - 0.05 

Обыкновенный канюк Buteo buteo 0.01 0.27 - - - 0.05 

Подорлик sp. Aquila sp. 0.01 - - - - - 

Чеглок Falco subbuteo - - - 0.02 - 0.01 

Тетерев Lyrurus tetrix - 0.1 - - - - 

Глухарь Tetrao urogallus - - - - 3.25 - 

Рябчик Tetrastes bonasia - 0.74 5.56 4.17 27.89 6.93 

Коростель Crex crex -  3.3 - - 1.48 

Чибис Vanellus vanellus 0.06 - - - - - 

Черныш Tringa ochropus - - 2.78 5.1 4.11 4.63 

Большой улит Tringa nebularia 0.01 - - 0.11 - - 

Травник Tringa totanus - - - 10.95 - - 

Перевозчик Actitis hypoleucos - - - 1.14 - - 

Бекас Gallinago gallinago - - 1.19 2.29 13.8 - 

Дупель Gallinago media - - - 4.57 - - 
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Продолжение таблицы 

Вид 
Местообитания 

1 2 3 4 5 6 

Вальдшнеп Scolopax rusticola 0.77 0.29 -  - -  - 

Озерная чайка Larus ridibundus 0.03  - - 13.12 - -  

Серебристая чайка Larus argentatus 0.01  - - 0.56 - -  

Сизая чайка Larus canus 0.06  - - 2.88 -  - 

Черная крачка Chlidonias niger -  - - 0.86 -  - 

Речная крачка Sterna hirundo -  - - 0.28 -  - 

Вяхирь Columba palumbus - 0.005 - 0.07 0.09 0.6 

Обыкновенная кукушка Cuculus canorus -  - 6.9  - 1.6 0.6 

Вертишейка Jynx torquilla 0.77 0.003 - 2.57 - -  

Седой дятел Picus саnus -  - - - - 0.99 

Желна Dryocopus martius - 0.24 1.19 - 2.22  - 

Большой пёстрый дятел Dendrocopos major 0.92 4.72 - 2.34 5.66 0.99 

Белоспинный дятел Dendrocopos leucotos - 0.71 - 6.85 - -  

Малый пёстрый дятел Dendrocopos minor - 1.04 -  - 1.81 0.99 

Деревенская ласточка Hirundo rustiса -  - - 1.08 -  - 

Полевой жаворонок Alauda arvensis 0.18 -  - 0.12 - -  

Лесной конёк Anthus trivialis 0.06 0.005 19.6 3.25 21.7 19 

Луговой конёк Anthus pratensis 0.39  - - 6.85 -  - 

Жёлтая трясогузка Motacilla flava 0.02  - - 56.72 -  - 

Желтоголовая трясогузка Motacilla citreola -  - - 5.93 - -  

Белая трясогузка Motacilla alba 18.01 0.66 - 76.34 - 3 

Обыкновенный жулан Lanius collurio -  - 1.19 10.25 -  - 

Серый сорокопут Lanius excubitor 0.02  - -  - -  - 

Иволга Oriolus oriolus -  - 3.69 0.69 - 0.42 

Обыкновенный скворец Sturnus vulgaris 0.39 -  - 112.4 - -  

Сойка Garrulus glandarius - 2.13 2.78   2.89 0.8 

Сорока Pica pica 10.88 1.55 - 15.43 1.36  - 

Кедровка Nucifraga caryocatactes 0.23 -  - - - -  

Галка Corvus monedula 0.04 0.02 - - - -  

Грач Corvus frugilegus 0.03 0.01 -  - -  - 

Серая ворона Corvus cornix 10.79 2.44 - 19.3 0.09 0.3 

Ворон Corvus corax 0.29 0.005 0.03 0.045 0.29 -  

Свиристель Bombycilla garrulus 0.63 -  -  - - -  

Крапивник Troglodytes troglodytes 0.69 1.02 8.3 - 1.5 7.38 

Лесная завирушка Prunella modularis -   - - - 4.6 

Речной сверчок Locustella fluviatilis - -  11.3 6.15 - 4.6 

Камышевка-барсучок Acrocephalus schoenobaenus - -  6.5 21.7 -  - 

Садовая камышевка Acrocephalus dumetorum -  - 27.8 4.55 - 10.35 

Болотная камышевка Acrocephalus palustris -  - 15.3 13.7 - -  

Зелёная пересмешка Hippolais icterina - -  7.5 - - 1.18 

Северная бормотушка Hippolais caligata -  - 5.6 - - -  

Черноголовая славка Sylvia atricapilla - -  24.2 4.55 - 28.68 

Садовая славка Sylvia borin - -  98.3  - - 15.75 

Серая славка Sylvia communis - -  26.4 56.4 - 2 

Весничка Phylloscopus trochilus - 0.03 85.3 6.4 20.8 6.5 

Теньковка Phylloscopus collybita - 0.25 44.3 2.95 50.8 39.8 

Трещотка Phylloscopus sibilatrix - - 37.7 - 6.3 55.1 

Зелёная пеночка Phylloscopus trochiloides -  - 24.2 - - 22.25 

Желтоголовый королёк Regulus regulus - 6.22 - - 3.6 2.4 

Мухоловка-пеструшка Ficedula hypoleuca - -  24.2 - 7.6 43.75 

Малая мухоловка Ficedula parva - -  - - - 15.4 

Серая мухоловка Muscicapa striata - -  - - - 1.97 
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Окончание таблицы 

Вид 
Местообитания 

1 2 3 4 5 6 

Луговой чекан Saxicola rubetra - -  8.33 13.95 - -  

Обыкновенная каменка Oenanthe oenanthe 3.54 - -  - -  - 

Зарянка Erithacus rubecula 12.53 0.9 - 2.95 36.5 29.9 

Соловей Luscinia luscinia - - 4.2 17.15 - 2 

Варакушка Luscinia svecica - - - 20 -  - 

Рябинник Turdus pilaris 0.92 1.87 - 43.93 -  - 

Чёрный дрозд Turdus merula 25.2 8.77 1.7  - - 2.5 

Белобровик Turdus iliacus - 0.07 - 4.8 1.81 -  

Певчий дрозд Turdus philomelos 0.81 0.12 1.7 1 33.5 11.4 

Деряба Turdus viscivorus 0.02 0.18 - -  6 0.19 

Ополовник Aegithalos caudatus - 15.39 - - 5.42 6.25 

Пухляк Parus montanus 3.83 17.62 5.6 - 37.1 33.5 

Хохлатая синица Parus cristatus 0.23 0.53 - - 2.71  - 

Московка Parus ater - 3.52 - - - 8.5 

Обыкновенная лазоревка Parus caeruleus 8.58 7.37 - 1.7 -  - 

Большая синица Parus major 14.71 15.87 4.2 1.7 33 24.58 

Поползень Sitta europea 0.46 0.65 - - 1.81  - 

Обыкновенная пищуха Certhia familiaris - 0.7 - - -  - 

Зяблик Fringilla coelebs 3.45 3.43 38.1 16.9 147.7 128 

Юрок Fringilla montifringilla 0.95 0.02 - - 3.6  - 

Зеленушка Chloris chloris 5.67 0.01 - 8.65 -  - 

Чиж Spinus spinus 2.3 0.4 0.13 - 2.71 1.67 

Черноголовый щегол Carduelis carduelis 4.09 0.1 - 1.35 - 0.08 

Коноплянка Acanthis cannabina 0.77 0.02 - - - -  

Обыкновенная чечётка Acanthis flammea 1.13 1.5 - - - -  

Обыкновенная чечевица Carpodacus erythrinus - - 7.5 6.15 - 1.2 

Обыкновенный снегирь Pyrrhula pyrrhula 7.51 2.45 - - 5.42 9.5 

Обыкновенная овсянка Emberiza citrinella 8.52 0.68 - - 3.62 -  

Тростниковая овсянка Emberiza schoeniclus 6.34 - - 75.25 2.2 -  

Итого (ос./км²): 157.65 104.84 611.49 823.13 546.46 530.46 

Заключение  

На обследованной территории национального парка «Плещеево 

озеро» удалось выявить 171 вид птиц. Несомненно, что приведённый 

список птиц не в полной мере отражает состав авифауны данной мест-

ности и в дальнейшем будет дополняться новыми видами. Для опре-

делённой части видов удалось доказать гнездование (находки гнёзд, 

птенцов), для значительной части видов гнездование лишь предпола-

гается. Вместе с этим, многие виды, встреченные один или несколько 

раз, имеют пока неопределённый статус. Уточнение статуса целого ря-

да видов птиц – важная перспективная задача. Ещё одной насущной 

задачей следует считать мониторинг плотности населения птиц и их 

общей численности на данной территории. Полученные количествен-

ные оценки позволят судить о состоянии экосистемы, эффективности 

её охраны, оптимизации природопользования и популяционных трен-

дах видов, особенно редких и уязвимых птиц. 
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Приведём и некоторые общие замечания, связанные с состоянием 

авифауны национального парка «Плещеево озеро» и мерами по её 

охране. Плещеево – относительно крупное озеро с обширными мелко-

водьями и богатой кормовой базой, создаёт благоприятные условия 

для обитания околоводных видов птиц. Но в то же время возможности 

для гнездования у данных видов относительно ограничены, поскольку 

площади, занятые прибрежно-водной растительностью, невелики, а 

прибрежные луга либо зарастают кустарником и мелколесьем, либо 

подвергаются рекреационному прессу. Пик рекреации совпадает с 

гнездовым сезоном птиц, что ещё более усугубляет ситуацию. В связи с 

этим озеро как место гнездования используется небольшим числом 

прибрежных видов птиц. К ним относятся в основном воробьиные – 

тростниковая овсянка, варакушка, белая трясогузка и др. Ряд видов за 

годы наблюдений значительно сократили свою численность на гнездо-

вании или вовсе перестал гнездиться в прибрежных стациях. К таким 

относятся чомга, травник, чибис, обыкновенная овсянка, дубровник и 

ряд других видов. Преимущество в данной ситуации получают виды, 

гнездящиеся в лесных стациях, а озеро использующие как кормовую 

стацию. В первую очередь это серая цапля, численность которой силь-

но возросла за период исследований. Благоприятна сложившаяся си-

туация и для скопы, которая регулярно встречалась на озере. 

Многие виды водяных птиц используют озеро как место остановки 

во время  пролёта и при летовании. К таким видам относятся практи-

чески все встречающиеся здесь утки, многие кулики и чайковые. При-

влекательность озера для них обусловлена в первую очередь высокой 

кормностью водоёма и его защитными свойствами. С возрастанием ре-

креационной нагрузки на Плещеево озеро количество летующих и ми-

грирующих птиц может значительно снизиться. 

На территории национального парка «Плещеево озеро» не выявле-

ны места крупных пролётных скоплений гусей (белолобых гусей и гу-

менников) в период весенне-осенних миграций, как, например, на бе-

регах Рыбинского водохранилища (Голубев 1997). По данным опроса 

В.Б.Охотина, на озере в период пролёта изредка останавливаются на 

отдых гусиные стаи, не превышающие 100 особей. Нами не обнаруже-

ны предотлётные скопления и места остановок серых журавлей. Это 

обусловлено отсутствием на территории парка крупных открытых про-

странств, которые могли бы использоваться этими птицами в качестве 

мест отдыха и кормёжки. 

Леса в национальном парке не испытывают на себе большого нега-

тивного антропогенного воздействия и имеют хорошую сохранность. 

Связано это с их малой посещаемостью и их охраной. Большинство 

лесных видов птиц имеет здесь стабильную численность. Плотность 

населения ряда видов здесь выше, чем в других местах Ярославской 
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области. В качестве примера можно привести рябчика, который, не 

испытывая пресса охоты, имеет большую численность. Опасения вы-

зывает глухарь, количество самцов которого на токах заметно снизи-

лось в последние годы. Состояние локальной популяции этого вида 

должно находиться под постоянным наблюдением сотрудников парка. 

Такие виды, как чёрный дрозд и московка, имеют на территории 

парка значительно более высокую численность, чем в других местах 

Ярославского Поволжья. Связано это, предположительно, с наличием 

в окрестностях озера Плещеево участков смешанно-широколиственных 

лесов, не характерных для региона. 

Из рекомендаций по сохранению авифауны НП «Плещеево озеро» 

укажем на необходимость: выделения зон покоя на участках побере-

жья озера для водоплавающих и околоводных птиц; регуляции рекре-

ационной нагрузки на территории парка; организации искусственных 

гнездовий с целью привлечения на гнездование крохалей, гоголя, ско-

пы, орлана-белохвоста, некоторых видов сов. Желательна развеска 

дуплянок для размножения ряда видов воробьиных птиц, гнездящих-

ся в дуплах деревьев. Зимняя подкормка необходима для серой куро-

патки. Следует развивать любительское наблюдение за птицами как 

часть программы, направленной на организованный отдых туристов. 

Экологическое просвещение населения (публикация сведений о состо-

янии природной среды национального парка в научных и научно-

популярных изданиях, проведение семинаров, олимпиад, лекций, 

дней птиц и пр.) может способствовать более бережному отношению 

человека к природным ценностям территории. 

Мы надеемся, что сведения, опубликованные в данной статье, ста-

нут основой для дальнейшего, более углублённого изучения фауны 

птиц национального парка «Плещеево озеро» и послужат дополнением 

к уже разработанной и проводимой национальным парком грамотной 

экологической политике, направленной на охрану и восстановление 

уникальной экосистемы этого озера. 

Мы выражаем благодарность администрации национального парка «Плещеево озе-

ро» за финансовую поддержку и всестороннее содействие в организации и проведении 

наших полевых работ. Особую признательность хочется выразить заместителю ди-

ректора по научной работе Г.М.Кафиевой, участковому государственному инспектору 

В.Б.Охотину и другим сотрудникам национального парка. 
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Зимняя встреча синей птицы Myophonus 

coeruleus в заповеднике Аксу-Джабаглы 

А.Ф.Ковшарь 

Второе издание. Первая публикация в 1991* 

В заповеднике Аксу-Джабаглы, на ручье Байбарак, в 100 м от впа-

дения в реку Джабаглы 3 ноября 1990 года встречена одна синяя птица 

                                       
* Ковшарь А.Ф. 1991. Краткие сообщения о синей птице [Чимкентская область]  

// Редкие птицы и звери Казахстана. Алма-Ата: 255-256. 
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Myophonus coeruleus около пустого гнезда, располагавшегося на ма-

ленькой скале в 2.5 м от земли. Здесь же одна особь держалась 10 и 11 

февраля 1991. 
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Нахождение синей птицы Myophonus coeruleus  

в ущельях северного склона Киргизского Алатау 

(Южный Казахстан) 

В.Г.Колбинцев 

Второе издание. Первая публикация в 1991* 

В хребте Киргизский Алатау в ущелье Мерке 12-13 апреля 1984 

держалось 3 пары синих птиц Myophonus coeruleus. В ущельях Шы-

бынды, Сулутор, Туюктор и Кокбулак, расположенных к югу от села 

Акыртюбе (Луговской район Джамбулской области) в июне-августе 

1986 года обитали и, очевидно, гнездились соответственно 1, 2, 4 и 2 

пары. 
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Замечание к статье С.Л.Волкова «Пролёт птиц  

в долине реки Витим в 2012 году» в Амурском 

зоологическом журнале 

С.Л.Волков 

Сергей Леонидович Волков. ФГБУ Государственный природный заповедник «Витимский»;  

ул. Иркутская, 4а, г. Бодайбо, Иркутская область, 666902. E-mail: oropendola@yandex.ru 

Поступила в редакцию 26 февраля 2014 

В статье «Пролёт птиц в долине реки Витим в 2012 году» (Волков 

2013) для краснозобой гагары Gavia stellata указано, что она отмечена 

в Витимском заповеднике впервые, что следует считать ошибочным. 

Уже после выхода журнала из печати автору стала известна статья 
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Ю.И.Мельникова (2000), где дано указание на несколько встреч в Ви-

тимском заповеднике выводков краснозобой гагары в 1985 и 1989 го-

дах. К сожалению, сведения об этих наблюдениях в «Летописи приро-

ды» Витимского заповедника отсутствуют. 
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Зимняя встреча озёрной чайки Larus ridibundus 

на реке Каратал в окрестностях Талдыкоргана 

(Юго-Восточный Казахстан) 

Н.Н.Березовиков, А.И.Беляев 

Николай Николаевич Березовиков. Лаборатория орнитологии и герпетологии, Институт зоологии,  

    Министерство образования и науки, проспект Аль-Фараби, д. 93, Алматы, 050060, Казахстан.  

    E-mail: berezovikov_n@mail.ru 

Александр Иванович Беляев. Лаборатория эпизоотологии и профилактики,  
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Поступила в редакцию 19 февраля 2014 

В северных предгорьях Джунгарского Алатау на незамерзающем 

русле реки Каратал в окрестностях города Талдыкорган (Алматинская 

область) 16 февраля 2014 наблюдалась одиночная озёрная чайка 

Larus ridibundus в зимнем наряде (см. рисунок). Эта встреча оказа-

лась необычной для этих мест, потому что в предыдущие две зимы их 

здесь ни разу не встречали. 

В Илийской долине и на Алаколь-Сасыккольской системе озёр 

озёрные чайки стали всё чаще стали задерживаться во время осенней 

миграции до конца ноября и первых чисел декабря, чему способство-

вали затяжные осенние сезоны и аномально поздние, с задержкой на 

месяц и более, сроки наступления зимних условий. Вместе с чайками-

хохотуньями Larus cachinnans озёрные чайки встречаются в отдель-

ные годы вплоть до замерзания водоёмов. Так, на Сорбулаке и Жа-

манкуме в 70 км севернее Алматы это явление стало впервые отме-

чаться в 1978-1983 годах, вскоре после ввода в строй системы сточных 

озёр-отстойников (Ерохов 1986). В прошедшем десятилетии наиболее 
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поздние встречи одиночных озёрных чаек здесь регистрировались на-

кануне ледостава – 12 декабря 2004 и 22 декабря 2007 (Белялов, Кар-

пов 2012), а на Капчагайском водохранилище в устье реки Тургень 

трёх задержавшихся L. ridibundus видели 3 декабря 2008 (Бевза 2011). 

 

 

Озёрная чайка Larus ridibundus на реке Каратал. 16 февраля 2014. Талдыкорган. Фото А.И.Беляева. 

 

Предполагалось, что подобные задержки неизбежно приведут к то-

му, что озёрные чайки станут оставаться на юго-востоке Казахстана на 

зимовку, как это уже случилось с более устойчивой к холодам сизой 

чайкой Larus canus, которая после зимы 2001/02 года стали регулярно 

зимовать в Илийской долине (Ерохов, Березовиков 2003), несмотря на 

то, январские и февральские вторжения арктических антициклонов 

почти каждый год неизменно приводило к замерзанию озёр и откочёв-

ке к югу оставшихся на них многих видов водяных птиц. Зима 2013/14 

года была гораздо мягче по сравнению с предыдущими, так как в ян-

варе не было традиционных крещенских морозов, чаще всего созда-

вавших экстремальные ситуации для водоплавающих и околоводных 

птиц. Первая половина февраля характеризовалась понижением ноч-

ных температур от минус 18 до минус 22°С, а в дневное время чаще 

всего в пределах -10…-15°С. Резкое потепление до +5°С началось 17-19 

февраля. Вероятнее всего, встреченная чайка перезимовала где-то на 

незамерзающих участках рек, оросительных и сточных каналов или 

около городских свалок в пределах Алматинской области. Ближайшие 

места её зимовок находятся на озере Иссык-Куль, Чардаринском водо-

хранилище и Шошкалинских озёрах в среднем течении Сырдарьи 

(Ерохов и др. 2004; Solocha 2006; Коваленко, Кравченко 2006; Кова-

ленко, Карпов 2007). 



Рус. орнитол. журн. 2014. Том 23. Экспресс-выпуск № 973 637 
 

Л и т е р а т у р а  

Бевза И.А.2011. Материалы по фауне и биологии птиц урочища Карачингиль (устье 

р. Тургень в среднем течении р. Или) // Selevinia: 127-151.  

Белялов О.В., Карпов Ф.Ф. 2012. Птицы Сорбулакской системы озёр (Алматинская об-

ласть) // Selevinia: 82-108. 

Ерохов С.Н. 1986. Формирование и динамика орнитофауны сточных водоёмов-накопи-

телей в пустынной зоне юго-востока Казахстана. Автореф. дис. … канд. биол. 

наук. М.: 1-22. 

Ерохов С.Н., Березовиков Н.Н. 2003. О формировании зимовок сизой чайки Larus 

canus на водоёмах юго-востока Казахстана // Рус. орнитол. журн. 12 (235): 983-985. 

Ерохов С.Н., Белялов О.В., Карпов Ф.Ф. 2004. Численность водоплавающих птиц в 

период зимовки на водоёмах Алматинской и Южно-Казахстанской областей в 2004 г. 

// Каз. орнитол. бюл. 2004: 51-52. 

Коваленко А.В., Карпов Ф.Ф. 2007. Обследование мест зимовок на Шардаринском во-

дохранилище в январе 2007 г. // Каз. орнитол. бюл. 2007: 54-55. 

Коваленко А.В., Кравченко С.А. 2006. Обследование мест зимовок водоплавающих 

птиц в Южно-Казахстанской области в феврале 2006 г. // Каз. орнитол. бюл. 2006: 

49-53. 

Solokha A. 2006. Results from International Waterbird Census in Central Asia and the Cau-

casus 2003-2005. Moscow: 1-73. 

  
ISSN 0869-4362 

Русский орнитологический журнал 2014, Том 23, Экспресс-выпуск 973: 637 

Летние нахождения савки Oxyura leucocephala  

в низовьях Тургая (Актюбинская область) 

В.Г.Березовский 

Второе издание. Первая публикация в 1991* 

На озере Кармакколь в низовьях реки Тургай 5 июля 1975 отмече-

ны две савки Oxyura leucocephala в стае с нырковыми утками, а 26 

июля 1975 в 16 км севернее озера Жаныс в центре водоёма у тростни-

кового купака наблюдали двух савок среди других уток. 
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